Da Orientacao do Islam XV

A Etica Sexual
no Islam

e no Mundo Ocidental

MARTIR BEM-AVENTURADO, PROFESSOR AYYATULLAH
SHEIKH MORTEDHA MOTAHARI (K.S.)

Elaboragdo, Supervisao e Apresentacao

SHEIKH TALEB HUSSEIN AL-KHAZRAJI

12 Edicao

LA
/1 1\ \\Y

[ITEARN
(ML)

AN\\\ 1 ///4
A\ |/~

JipUasll o galadl 32 5all

TRADUCAO E REVISAO DE
EQUIPE DE TRADUQAO E REVISAO DO CENTRO ISLAMICO NO BRASIL.



Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacao (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Ayyatullah, Mortedha Motahari

A Etica Sexual no Islam e no Mundo Ocidental / Martir
Bem-Aventurado, Professor Ayyatullah Sheikh Mortedha Motahari;
elaboragao, supervisdo e apresentagao Sheikh Taleb Hussein
Al-Khazraji; tradugdo e revisdao Equipe do Centro Islamico no
Brasil; -- 1. ed. -- Sao Paulo : Centro IslAmico no Brasil, 2008 --
(Da Orientacao do Islam ; 14)

1. Etica Islamica 2. Etica Sexual 3. Islamismo - Doutrinas

4. Teologia Moral |. Motahari, Mortedha.
[I. Al-Khazraji, Taleb Hussein. IlI. Titulo. IV. Série.

08-03259 CDD-297.5

Indice para catdlogo sistematico

1. Sexo : Aspectos Morais : Islamismo ~ 297.5

Traducao e Revisao: Equipe de tradugao e revisao do
Centro Islamico no Brasil

Capa, Projeto Gréfico e Editoracao:  Yelow Design e
Nasereddin Taleb Al-Khazraji

Impressao e Acabamento: Editora Marse

Tel.: (11) 6292-3322 - E-mail: ed.marse@terra.com.br
Tiragem: 2.000 exemplares
Data da Edicao: Jamadi al-Thani 1429, Maio de 2008

Tel: 5511 3361-7348 - Fax: 55 11 3331-5077
www.arresala.org.br
E-mail: edicoes@arresala.org.br

AN
V// 1 1 \\\N

1
Bl o galad 32 sl E proibida a reprodugdo de parte ou da totalidade dos textos sem

a autorizagdo prévia. Todos os direitos sdo reservados.

DA ORIENTACAO DO ISLAM VOLUMES PUBLICADOS

Uma coleg@o que apresenta a grandiosa religido Islamica, e se com-
promete a esclarecer os pensamentos, os principios e os regulamentos
das jurisprudéncias e leis Islamicas, as quais referem-se a diversos
assuntos, como os culturais, educacionais, morais, juridicos, e etc...

Esclarecimento este que se baseia no Alcordo Sagrado, a prin-
cipal fonte da legislacdo Islamica, na abengoada tradi¢ao do Profeta
Mohammad (S.A.A.S.), e no método dos Ahlul Bait (A.S.), que juntos
caminham em uma tnica Senda.

O nosso objetivo ¢ fortalecer o conhecimento Islamico entre os
Mugulmanos e os demais, através da palavra gentil e um didlogo sua-
ve, de uma forma prética e de facil entendimento para todos. Buscando
assim, cumprir a nossa obrigacdo perante Deus e a sociedade.

Para executar este trabalho nos fundamentamos numa producao
propria da cultura e da sabedoria Islamica, que vem sendo apresentada
em diversas ocasides ¢ sob diversas formas como: aulas, palestras,
matérias, entrevistas e etc.

Como também nos firmamos na traducao de inimeros trabalhos
de autoria dos sabios, lideres, filosofos e fundagdes culturais do
mundo Islamico, os quais tem um papel fundamental na exposigdo ¢
na divulga¢ao do pensamento e do conhecimento Islamico em todos
os cantos da Terra.

E sob a direcdo da Comissdo Geral de Publicagdoes do Centro
Islamico no Brasil, supervisionada diretamente pela Sua Eminéncia
Sheikh Taleb Hussein Al-Khazraji, buscamos diversificar as nossas
publicagdes, para atender os diversos campos da vida e a mais variada
gama de individuos.
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Deus, o Altissimo, disse no Livro Sagrado:

Em Nome de Deus, o Clemente, o Misericordioso.

“Entre os Seus sinais esta o de haver-vos criado
companheiras da vossa mesma espécie,
para que com elas convivais;

e colocou amor e piedade entre vos.

Por certo que nisto ha sinais para os sensatos "’

SR R K g B n w B KR KR AT K BN

Surata ar-Rum (C 30), Versiculo 21
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INTRODUCAO DO EDITOR

Gm nome de %&/J, Y 6@/@%/&, O Aisericordsoso,

Louvado seja Deus, Senhor do Universo, € que a paz e as béngaos
de Deus estejam com o selo dos profetas, Mohammad ibn Abdillah, e
sobre seus honrados Ahlul Bait (A.S.) e sobre seus bons companheiros
e todos os profetas e mensageiros.

Deus, o Altissimo, disse no Alcordo Sagrado na Surata al-Rum
(Capitulo 30) no versiculo 21:
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“Entre os Seus sinais esta o de haver-vos criado companheiras da vossa
mesma espécie, para que com elas convivais, e colocou amor e com-
paixdo entre vos. Por certo que nisto ha sinais para os sensatos”.

A religido islamica se destacou das outras mensagens ce-
lestiais e legislagdes por conter um amplo e completo sistema

Da Orientacdo do Islam XIV - A Etica Sexual no Islam e no Mundo Ocidental 9



ético que abrange todos os campos da vida em suas di-
ferentes fases. A ética islamica, por exemplo, se infiltra
no comércio como um dos principais elementos, assim
como na esfera politica, civil, educacional, familiar e etc...
O sistema ético educacional e familiar consiste em um dos prin-
cipais elementos no relacionamento sexual entre o casal.

Este elemento delineia as linhas e limites da elevada ética e o mé-
todo para o sucesso da vida de um casal. Pois o sistema educacional é
considerado pelo Islam como o principal item na vida do mugulmano.
O Profeta Mohammad (S.A.A.S.) disse:

4 2V g G
LUSUREPROENY.

i

“A ética é a delimitagdo da religido

A ética € a protegdo e a preservacao da religido e sem a ética a
religido precipita-se totalmente.

A ética sexual esboga ao ser humano a vida que ele deve
viver, destacando-se do animal. O Islam quer que o ser humano
satisfaca suas necessidades fisiologicas de forma que sejam
protegidas a sua honra e dignidade, e que ndo demonstrem esta
necessidade e instinto como fazem os animais, ofendendo e
agredindo os outros.

O Islam ndo quer trazer a privacdo do homem e sua liberdade,
mas sim organiza-la, programa-la e purifica-la das suas formas
mais poluidas e desviadas para que possa dar bons frutos e criar
um ambiente de amor e afeto entre o casal. Dessa forma, o mu-
culmano conquista a metade de sua religido, casando-se com
uma esposa bondosa e piedosa, o que resulta numa vida feliz e
numa boa familia.

10 Martir Bem-aventurado, Professor Ayyatullah Sheikh Mortedha Motahari (K.S.)

O livro que tem em maos, “A Etica Sexual no Islam e no Mundo
Ocidental”, de autoria do grande sabio e pensador islamico Ayyatullah
al-Odhmah Sheikh Mortedha Motahari (K.S.), trata dos significados
éticos na relagdo sexual. Porém, deixaremos que o livro se apresente
por si ao querido leitor.

Vocé, querido leitor, encontrara a beleza da leitura cientifica e da
elevada ética neste livro cujo Centro Islamico no Brasil se compro-
meteu a divulgar, como modelo do puro pensamento islamico e fonte
de extracdo de tesouros para que sejam espalhados aos amantes do
conhecimento e da virtude.

Queremos agradecer novamente a equipe que realizou a tradugao,
revisdo e arte final deste livro, para que possa orientar ao melhor e
resultar em bons frutos, se Deus quiser. Rogamos a Deus, o Todo Po-
deroso, que nos auxilie a agrada-Lo e nos afaste de Sua desobediéncia
e maldicao, e que aceite nossos humildes esforgos.

Louvado seja Deus, o Senhor do Universo.

Sheikh Taleb Hussein Al-Khazraji
Abril de 2008
Rabi al-Thani 1429
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O Mensageiro de Deus (S.A.A4.S.) disse:

“Deus jamais aceitara as oragdes nem
uma boa agdo de uma esposa que maltrata o marido,
nem que ela jejue por um dia inteiro.
Da mesma forma, isso acontecera com um homem
que maltrate e seja injusto com sua esposa’”.
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INTRODUCAO DA VERSAO EM LINGUA ESPANHOLA

é\/
(QG;W nome de %&/J, @ 6@%&%/@ @ c%mbon/z&m

No prologo de uma antologia de literatura islamica se afirma:
“Quase todos os leitores que falam inglés ja leram partes “Das Mil e
Uma Noites” e de “Rubaiyat” de Omar Khayam™'. Isto produz duas
impressdes: uma ¢ que os mencionados livros “islamicos” tem sido
populares entre aqueles que 1€éem inglés, especialmente no ocidente; a
outra ¢ que estes livros foram lidos em parte e ndo em sua totalidade.

1. Guiyathuddin Abulfath Umar ibn Ibrahim al Khaiami (1048 - 1123), conhe-
cido no ocidente como Omar Khayam, foi oriundo da cidade de Nishabur,
no Ird. Durante sua juventude viajou por sua provincia natal, por Khorasan,
e pelas cidades de Balj (Afeganistido) e Samarjand (Uzbequistao). O epiteto
Khayam, que significa construtor de tendas, indicaria a profissdo de seu pai.
Foi astronomo, médico, filosofo e poeta. Em 1074, o sultdo Seyuk Malik
Sha exigiu sua colaboragio para a reforma do calendario. Ao oferecer-lhe
as comodidades de sua corte, Khayam rejeitou-as, preferindo viver longe
dos prazeres mundanos e dedicando-se a adoracdo a Deus e ao estudo da
filosofia e das ciéncias islamicas. Publicou uma série de tabelas astrond-
micas conhecidas como Ziyi Maikshari, que incluiam uma sobre algebra ¢
outra chamada “As dificuldades das Defini¢cdes de Euclides”. Em 1092 foi
em peregrinagdo a Mecca. Ao voltar exerceu fungdes em Khorasan, como
juiz islamico (cadi). As versoes de suas composi¢des poéticas Rubaiat
(quartetos), dadas a conhecer no ocidente por Edward Fitzgerald (1809 -
1883) e outros europeus, sdo em sua maior parte apdcrifas e adulteradas,
expressando um sentido equivocado e mal-intencionado que Khayam jamais
manifestou. Um exemplo ¢ o simbolismo do vinho. Os poetas mugulma-
nos do Ird como Khayam, Saadi, Hafiz e Firdusi quando em suas rimas

Da Orientacdo do Islam XIV - A Etica Sexual no Islam e no Mundo Ocidental 13



No prologo mencionado adverte-se que falta uma parte, a qual
corresponde ao obscuro compilador das historias “Das Mil e Uma
Noites”™. Em outro exemplo, se pode comprovar a ignorancia ou
forma tipica de conhecimento do Islam dos ocidentais; diz-se que
a pessoa mencionada tem uma educagdo superior a média. No
entanto, sua resposta a uma pergunta formulada na escola Arabian-
American Oil Company de Long Island, Nova lorque, foi mais que
uma “conjectura feita em tom de brincadeira”: o ultimo profeta e
0 mais venerado entre os mugulmanos foi “o homem que escreveu
“As Mil e Uma Noites”!1”?

se referem a embriaguez, ndo aludem, como os ocidentais pretendem, a
bebedeira do intoxicado pelo alcool, mas sim ao respeito ¢ humildade de
uma alma piedosa, cheia de amor a Deus, que se liberando de sua ataraxia
(imperturbabilidade, estado de indiferenga do homem diante dos problemas
do mundo exterior), pde-se em comunica¢do com a natureza e seu Criador
divino. O vinho ¢ um simbolismo mistico na poesia islamica, pelo qual se
conquista a embriaguez divina. Para a grosseira e atribulada concepg@o
dos ocidentais, atada ao materialismo ateu ¢ a0 hedonismo, a mistica poé-
tica dos mugulmanos resulta, por seu profundo contetido espiritual, numa
perspectiva inimaginavel. (Nota da edi¢do em lingua espanhola)

2. O livro conhecido como “As Mil e Uma Noites” (Kitab alif laila ua laila) foi
compilado e traduzido do arabe entre 1704 e 1711 pelo orientalista francés
Jean Antoine Galland (1646 - 1715) e publicado pela primeira vez em 1713.
O manuscrito original era por sua vez uma recopilagao efetuada por um
enigmatico personagem chamado Hanna, um arabe cristdo maronita, que
plagiou os contos de uma série de narragdes iranianas chamadas Hezar
Afsaneh, ou Mil aventuras, e cuja origem se remonta a dinastia Sasanida
da era pré-islamica. Entre Hanna e Galland trataram de dar-lhe um aspec-
to “islamico” inserindo em seu comego o Bismillah (Em nome de Deus),
obrigatorio nos livros isldmicos, mudando os nomes proprios e os lugares
geograficos e colocando historias da india, China e da corrupta corte do
califa abbésida Harum al Rashid (766 - 809), assassino dos mugulmanos.
As diferentes versdes e traducdes posteriores, como as de Richard Francis
Burton (1821 - 1890) ¢ o francés Joseph Charles V. Mardrus (1869 - 1949),
provam sua inocultavel procedéncia ndo islamica. Seu conteudo eroético
e vil destréi rapidamente o mito de pertencer a literatura mucgulmana,
como tampouco a arabe, pois as narrativas do deserto ou das cidades da
Arabia pré-islamica, ainda que apaixonadas e tristes, ndo sdo obscenas
nem desavergonhadas. Inclusive, estudiosos como Hammer Purgstall
¢ Burton asseveram que as 1001 Noites nada tem a ver com o Islam.

14 Martir Bem-aventurado, Professor Ayyatullah Sheikh Mortedha Motahari (K.S.)

Nao ha divida que qualquer preconceito maligno contra o Islam
no mundo ndo-islamico deveria ser superado. Este ¢ um requisito
prévio para um melhor entendimento do Islam e o que o mesmo sig-
nifica. O amplo impacto mundial da Revolugao Islamica no Ird realga
este processo, gragas ao efetivo impeto espiritual do Imam Ruhollah
al-Khomeini (que Deus o abengoe).

Nesta era espacial, qualquer dogmatismo anti-religioso como o
dos cientistas do século XIX, incluindo Darwin*, ndo somente € ina-
propriado, como também ¢ intelectualmente indesejavel. Inclusive,
ha fisicos e cosmonautas® que estio encontrando um novo interesse

O que somado a analise anterior permite afirmar que este “prato requenta-
do” foi preparado no ocidente pelos colonialistas para vender uma imagem
distorcida do mundo e da cultura dos mugulmanos, que logo serviu para
seduzir aos intelectuais pro-ocidentais dos paises islamicos, cipayos (sol-
dados indigenas) da civilizag@o européia. No que diz respeito a Richard
Francis Burton, este foi um aventureiro, erudito, diplomata e espido brita-
nico, que se caracterizou por sua admiragdo da cultura islamica. Poliglota
consumado, falou aproximadamente trinta idiomas ¢ dialetos fluentes (entre
eles o arabe e o persa), estudou e pesquisou durante anos os costumes e
a filosofia dos povos islamicos. Em 1845, servindo ao exército britanico
com a patente de capitdo, foi-lhe conferida uma missao de inteligéncia pelo
general Sir Charles James Napier (1782-1853), comandante da regido do
Sind (hoje Paquistao), onde teve de disfarcar-se de mugulmano para espiar
os bazares e mercados arabes de Karachi. Em 1853, fazendo-se passar por
um médico afegdo, Burton fingiu ser um piedoso peregrino mugulmano, e
durante o més de junho desse ano recorreu as cidades sagradas de Medina
e aMecca. Ao contrario de seus predecessores europeus pouco conhecidos
como o romano Ludovico Vertomano (1503), o inglés Joseph Pitas (1680)
e Giovanni Finati (1814), que chegaram a esses lugares santos por causas
circunstanciais, Burton teve acesso aos mesmos gragas aos tramites de
Londres, a uns traidores egipcios, e a seus dotes de artista e impostor. Suas
experiéncias e os minuciosos detalhes apontados durante a viagem seriam
publicados em 1856 (ver Richard Burton: Minha peregrinagdo a Medina
e a Mecca, 3 vols., Laertes, Ed. Barcelona, 1985). Em 1854, utilizando os
mesmos aparatos, foi o primeiro europeu que se infiltrou na cidade de Harar,
capital do estado islamico de Adal na Abissinia (hoje Etiopia). Em 1885 pu-
blicaria sua tradugdo e comentarios das 1001 Noites. Apesar de que Burton
foi um agente do Foreign Office (Ministério das Relagdes Exteriores) e que
prestou distintos servigos ao império, os britanicos nunca lhe conferiram as
honras e cargos de acordo com sua capacidade, sendo praticamente exilado
no consulado britanico na cidade de Trieste, desde 1870 até sua morte.
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na religido. Hoje em dia os cérebros cientificos estdo reconhecendo
suas deficiéncias intelectuais. Isto esta implicito na observagdo de um
professor ocidental: “... nossos intelectuais ou gente de talento estdo
sem capacidade para a tarefa de levar a cabo todos os processos

abstratos de raciocinio sem a assisténcia da intui¢do”.®

Com respeito as sociedades permissivas ocidentais, as suas estatisticas
publicadas a respeito dos problemas sexuais sdo “auto-incriminatorias’.
Um observador dos acontecimentos nos Estados Unidos e na Europa
ocidental t€m se fundamentado em evidéncias estatisticas para mostrar
uma progressao quase geométrica da ilegitimidade e imoralidade sexual’.

A razdo, confirmada por seus biodgrafos, foi a manifesta e permanente
oposi¢do de Burton aos planos sionistas e seus sustentadores no gabinete
britanico, entre eles Benjamin Disraeli (1804 - 1881), e sua contraditoria
simpatia pelo mundo isldmico (Nota da edi¢do em lingua espanhola)

3. Grant C. Butler, Kings and Camels, New York, 1960, pp. 16-17.

4. Charles Darwin (1809 - 1882) foi um naturalista britdnico que em 1831
participou na expedicao do capitdo Fitzroy, que a bordo do Beagle visitou a
América do Sul e as ilhas do pacifico. Nesta travessia, que durou cinco anos,
realizou numerosas observagdes que seriam a base para a sua extensa biblio-
grafia, dentre a qual se destaca: “A origem das espécies”, publicado em 1859,
considerado um resumo de sua teoria (darwinismo) que explica a evolug@o
das espécies dos seres vivos a partir do principio da luta pela sobrevivéncia
¢ a seleg¢@o dos individuos mais adaptados ao meio. Estas e outras teorias
supostas por Darwin e outros cientistas do século XIX tem sido descartadas
pelos cientistas do século XX. (Nota da edi¢do em lingua espanhola)

5. Numerosos intelectuais e profissionais ocidentais, especialmente durante
os ultimos vinte anos, tém encontrado na ideologia islamica uma solugao
para suas preocupagdes e buscas da verdade e da justica. E o caso de Neil
Armstrong (Wapakoneta, Ohio, 1930), astronauta e pioneiro da carreira
espacial entre as duas superpoténcias, que se converteu ao Islam. Re-
cordemos a missd@o Apolo XI (1969) que alcangou fama mundial, ¢ onde
0 mesmo converteu-se no primeiro homem a pisar na lua. Alguns anos
atras, enquanto se encontrava em um périplo através do mundo, relatando
suas experiéncias espaciais, chegou ao Cairo, Egito. Apds pouco tempo
de chegada se encontrava em passeio por um bairro popular do Cairo,
e chegou aos seus ouvidos o Adhan (chamado mugulmano a oragao,
que entona a voz humana e se repete cinco vezes ao dia), emitido pelos
Muezins nos minaretes das mesquitas. “Allahu Akbar (Deus ¢ o Maior)...
La Ilaha Illa Allah (Nao ha deus sendo Deus)...” ¢ comegou a turbar-se, e
perguntou o que era o que escutava. Os guias egipcios lhe responderam:

16 Martir Bem-aventurado, Professor Ayyatullah Sheikh Mortedha Motahari (K.S.)

Citamos um novelista sueco dizendo: “Estamos no caminho para uma
sociedade nunca antes experimentada”. Nao ¢é estranho que um grupo
de 140 médicos suecos tenha exigido normas sexuais mais firmes®.

Dificilmente pode entender-se uma agravagdo da situacao “onde
muitas das antigas certezas estdo desmoronando-se, dando lugar para
uma multiddo de opinices”. Aparentemente, quem descreveu a situagido
comega compreendendo-a e, em seguida, se perde “na selva do sexo™.

No contexto mencionado se pode saber que a maneira islamica
de vida ndo somente assegura certezas, mas também evita qualquer
discordancia entre os esforgos individuais e coletivos. Porque o Islam
enfatiza a indispensabilidade de uma organizacao socioecondmica e
politica apropriada para a conquista do que se espera de um individuo
mugulmano. A preocupagdo pelos demais é mais do que uma teoria
no Islam. E uma parte de um modo integral de vida.

E a voz do Muezzin (o encarregado de chamar & oragdo) que convoca aos mu-
¢ulmanos a orag¢ao! No entanto, o cosmonauta ndo deixava de estar consternado,
aturdido, e seus acompanhantes temeram que lhe sucedesse alguma stbita
enfermidade. Poucos dias depois deste episodio, Armstrong decifrava o que lhe
tinha acontecido. Disse que quando escutou o Adhan, o qual ele ndo compre-
endia nem sabia de sua existéncia, recordou que ao chegar a lua tinha escutado
as mesmas palavras antes de pisar o solo lunar! Quando retornou aos estados
Unidos, comecou a estudar o Islam, até que uma vez capacitado, testemunhou ser
mugulmano. Como conseqiiéncia disto a Nasa (National Aeronautics and Space
Administration) o despediu, mas o novo crente declarou a imprensa, “perdi meu
emprego, mas encontrei a Allah!” (Extraido da revista Islam, Setembro de 1983,
publicagdo do Centro de Estudos Islamicos, Buenos Aires. Argentina). Outro
exemplo € o do escritor e fildsofo francés Roger Garaudy, nascido em 1913. Inicial-
mente Marxista, ocupou uma banca no parlamento francés por varios periodos,
e colaborou no jornal L’Humanité, 6rgao do Partido Comunista francés, do qual
seria expulso em 1970 devido a suas criticas ao sistema da URSS e sua dentincia
sobre a invasdo soviética a Republica checa em 1968. Em 1982 se converteu ao
Islam. Em fevereiro de 1986 viajou especialmente convidado a Repuiblica Islamica
do Ira onde pronunciou varias conferéncias e participou em diversos congressos
islamicos. Escreveu diversas obras entre as que se destacam “The Case of Israel”
(Shorouk International, London, 1985); “Palestina - Terra das mensagens divinas”
(Ed. Fundamentos, Madrid, 1987) e “O Islam no Ocidente — Cérdoba, capital do
pensamento unitario”. (Ed. Breogan, Madrid. 1987) Também ¢ autor do prélogo
ao livro de Trab Zemzemi, “A guerra Iraque-Ira” (Ed. Albatroz, Paris, 1985),
do livro “Promessas do Islam”. (Nota da edigdo em lingua espanhola).
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A constatacdo de que inclusive pensadores ocidentais como
Bertrand Russel, que escreveu “Matriménio e Moral”, ndo tinham
conhecimentos sobre o Islam, ¢ algo que atormentou o sabio islamico
Murteza Mutahhari neste livro. As convicg¢des islamicas do Allamah
Mutahhari, plasmadas em seus numerosos livros escritos em persa,
sao altamente esclarecedoras ¢ efetivas. [luminaram as mentes da ju-
ventude islamica, especialmente no campus da universidade de Teera.
Sua profunda sabedoria levou a seu assassinato e martirio pelas maos
daqueles de entendimento estreito e com conceitos estrangeiros mal
assimilados, como os discutidos neste livro.

Com respeito a tradugdo, teve o cuidado de manter tanto na letra
como no espirito o sentido e significado intrinseco do texto persa.
Ao mesmo tempo tem sido assegurada a coeréncia e facil leitura
em espanhol por meio de uma apropriada adaptacdo e redacdo. Os
Louvores pertencem a Deus.

O Editor
Buenos Aires, Outubro de 1987.

6. Alfred Jules Ayer, Language, Truth And Logic, Dover Publications, Inc.,
New York, 1952.
7. Vance Packard: The Sexual Wilderness, Pocket Books, New York, 1970,

Appendix to Chapter 9, p. 453.
8. Ibid., pp. 288-298 ¢ introduction.

9. O autor se refere ao socidlogo americano Vance Packard (1914), escritor de
diversas obras que analisam de uma maneira superficial a aplicacao e efeito
das técnicas de persuasdo e manipulagdo na sociedade norte-americana:
“As Formas Ocultas da Propaganda” (1960), “Os Trepadores da Pirdmide”
(1962) e “A Selva do Sexo” (1967). (Nota da edigdo em lingua espanhola)
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O ISLAM E AS ETICAS SEXUAIS TRADICIONAIS

Para os mugulmanos, a instituicio do matrimdnio, baseada
nos mutuos interesses naturais e na cordialidade entre os conjuges,
representa uma manifestagao sublime da Vontade e Designio divinos.
Isto ¢é claro no seguinte versiculo do Alcordo:

“Entre os Seus sinais esta o de haver-vos criado companheiras
da vossa mesma espécie, para que com elas convivais;, e colocou
amor e piedade entre vos. Por certo que nisto ha sinais para os
sensatos.” (C.30 — V.21)

De acordo com a tradi¢do islamica o matrimoénio é considerado
algo essencial'’. O celibato, ao contrario, ¢ visto como uma condigdo
malévola, carregada de efeitos nocivos.

O enfoque islamico com respeito ao matrimonio e a moral difere
de outras tradi¢cdes moralistas que encaram o tema de forma negativa.
Surpreendentemente, certas tradigdes moralistas consideraram a
sexualidade como algo basicamente perverso. Viam a relagao sexual,
inclusive com a propria esposa, como impura, maligna, indesejavel,
destrutiva e passivel de atribuir culpa.

Mas surpreendentemente ainda ¢ o ponto de vista enraizado e
generalizado no ocidente, por meio do qual se acreditava comumente
e tradicionalmente na superstigdo que associava uma conotagao
perversa a todas as coisas que tivessem relacdo com o sexo.

O conhecido fildsofo ocidental Bertrand Russel'! tem assinalado varios
exemplos a respeito. Em seu livro “Matrimonio e Moral” diz que:

10. O Profeta Mohammad (S.A.A.S.) destacou o matrimdnio como o melhor estado
para o homem e a mulher. Diz uma tradi¢o sua: “O matrimonio ¢ a metade do
din”. Din significa o modo de vida revelado, e, portanto, a religido toda, daqui se
pode inferir a importéncia que o matrimdnio tem para o Islam. (Nota da edi¢ao
em lingua espanhola)
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“... existem elementos anti-sexuais que venceram completamente a
seus contrarios, mesmo tento o cristianismo e o budismo prevalecido num
dambito geral. Westermarck' da muitos exemplos do que ele chama de “a
curiosa nogdo de que ha algo impuro e pecaminoso no matrimonio e, em
geral, nas relagées sexuais”. Nas mais diversas regides, completamente
afastadas de toda influéncia a cristd ou budista, ha ordens de sacerdotes e
sacerdotisas consagrados ao celibato. Entre os judeus, a seita dos essénios
considerava impura toda relagdo sexual. Esta idéia parece ter ganhado
terreno na antiguidade, ainda nos circulos mais hostis ao cristianismo.
O Império Romano tinha indubitavelmente uma tendéncia ao ascetismo.
Entre os gregos e romanos cultos, o epicurismo quase se extinguiu e foi
substituido pelo estoicismo. Os neoplatonicos eram quase tdo asceticos
como os cristdos. A doutrina de que a matéria é impura estendeu-se pelo
ocidente desde a Pérsia. A doutrina da Igreja representa uma forma ndo
extrema deste mesmo ponto de vista.”"

11. Bertrand Russel (1872 - 1970). Filésofo, matematico e socidlogo galés. Em
1918 ficou encarcerado alguns meses por manifestar-se publicamente contra
a participagdo britdnica na primeira guerra mundial, e esta linha pacifista se
manteria ao largo de toda sua vida. Em 1961 esteve preso por ter protestado
contra o armamento atomico da Gra-Bretanha e desde 1960 erigiu-se em acu-
sador permanente da politica exterior dos Estados Unidos. Seu pensamento
evolucionou desde tendéncias platonizantes, quando reduzia a filosofia a uma
explicagdo matematica independente da realidade empirica, passando por
tendéncias mais positivistas (houve quem o enquadrou no neo-positivismo),
para desembocar no agnosticismo cético. Prémio Nobel de Literatura, 1950,
em seu: “Dicionario de Homem Contemporaneo” define o Islam do seguinte
modo: “O Islam, desde o principio, foi uma religido politica. Mohammad foi
um chefe, e os califas que lhe sucederam seguiram sendo-o até o fim da Gran-
de Guerra. Uma das diferencas tipicas entre o Islam e o Cristianismo ¢ que o
califa tinha uma autoridade temporal e espiritual, que para um mugulmano ndo
sdo distintas, enquanto que o cristianismo, por seu carater apolitico, chegou a
criar dois politicos rivais, a saber, o Papa e o Imperador, dos quais o primeiro
baseava seus direitos ao poder na falta de importancia do dominio secular”.
Sua obra fundamental ¢ “Principia Mathematica” (1910-1913). Outras obras:
“Os Problemas da Filosofia”, “Por que ndo sou cristdo”, “Nosso Conhecimento
do Mundo Exterior”, “A Anélise da Matéria”, “O Conhecimento Humano: sua
finalidade e limites”. (Nota da edi¢do em lingua espanhola)

12. Edward Westermarck (1862 - 1939). Socidlogo e etndlogo finlandés. Realizou
importantes investigagdes sobre a evolugao das instituicdes familiares desde
a pré-histdria. Sua principal obra ¢ “A Historia do Matrimonio Humano”
(1891). (Nota da edi¢@o em lingua espanhola)
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As atitudes sexuais negativas continuaram afetando as massas do
povo crédulo de uma maneira adversa e horrivel através dos séculos,
se manifestando como uma repugnancia ao sexo. A alta incidéncia de
desordens psicossomaticas e padecimentos espirituais sdo, por alguns
psicanalistas, unicamente atribuidas a uma estendida prevaléncia de
uma sexualidade negativa e profundamente enraizada.

Quais poderao ter sido os fatores que causaram a concepcao
equivocada com relagdo a sexualidade? Quais poderiam ser as razoes
pelas quais os homens negariam a satisfagdo natural e o bem-estar
psicossomatico associado ao saudavel desejo sexual? Por que a pessoa
deveria conduzir sua vida de tal maneira que virtualmente condena
uma parte essencial dela? Estas sdo algumas das complexas questdes
para as quais o pensamento dos seres humanos devera prover respostas
convincentes ¢ de sentido. No entanto, sabemos que podem haver
inimeras causas ¢ razdes para a aversao a sexualidade humana.

Aparentemente, as razdes incluem compreensdes preconceituosas
sobre o desejo e as relagdes sexuais. O preconceito foi levado ao
extremo entre os cristaos, na organizagao de suas igrejas e entre os
clérigos. O celibato de Jesus os inspirou a considerar que o estado
marital para os santos e pregadores fosse visto como desonra ou
contaminacao de sua pureza ou piedade.

Como conseqiiéncia, os Papas'* passaram a ser eleitos dentre os
sacerdotes solteiros. Em realidade, todos os membros do clero catdlico estao
confinados a permanecer “virtuosos” sob seu juramento de celibato.”

13. Bertrand Russel, “Matrimonio e Moral”, Edigdo Século Vinte, Buenos
Aires, 1986, pp. 22-23.

14. O Martir Ayatullah Mutahhari se refere aos pontifices da Igreja Catolica poste-
riores ao Concilio de Trento (1545 - 1563). A historia da vida privada e publica
dos Papas ¢ suficientemente vasta, complexa e tenebrosa para a resumirmos
em uma nota curta. Como guia e ilustragdo se pode mencionar o pontifice de
origem espanhola Alejandro VI (Jativa, Valencia, 1431 — Roma 1503), cujo
nome foi Rodrigo Borja ou Borgia. Era sobrinho do Papa Calixto 111, sob cuja
sombra chegou a ser cardeal. Elegido Papa em 1492, quando a Italia era um
campo de batalha entre espanhdis e franceses, atuou com habilidade inescru-
pulosa entre as duas poténcias e mediou entre Espanha e Portugal através da
Bula Intercaetera (1943), que decidiu a repartigao das terras do Novo Mundo.
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Disse Bertand Russell: “Duas ou trés belas descri¢coes desta
institui¢do podem encontrar-se na imensa massa dos escritores
patristicos, porém, em geral, seria dificil conceber algo mais
grosseiro e repulsivo do que a maneira com que a encaram.
Os ascetas queriam atrair os homens a uma vida de virgindade, e,
conseqtientemente, tratavam do matrimonio como um estado inferior.

(..) “Cortar com o machado da virgindade a selva do matrimonio”,
era, na linguagem enérgica de Sao Jeronimo'®, o fim do santo”"’

Do mesmo modo que seus antecessores pontificios, teve relagdes com numerosas
amantes e prostitutas. Uma delas foi Vannozza Catanei, de quem teve varios
filhos, entre eles os tristemente célebres César (1475 - 1507) e Lucrecia (1480 -
1519), que imitando seu progenitor cometeram multiplos crimes (ver “Lucrecia
Borgia, Ferdinand Gregorovius, Circulo de amigos da historia”, Barcelona,
1975). Alejandro Borgia foi acusado por seus contemporaneos de aberragdes
que vao desde a simonia (compra ou venda ilicita de coisas espirituais ou cargos
eclesiasticos) ao incesto, provados sobejamente por diferentes historiadores do
Vaticano (Domenico Cerri, Alessandro VI, Papa, e os seus contemporaneos;
Ollivier. Os Papas Alexandre VI et les Borgia; Giovanni Zucchetti. Lucrezia
Borgia, duchessa di Ferrara). (Nota da edi¢do em lingua espanhola)

15. Jesus Cristo, filho de Maria, (A.S.), jamais proibiu ou mencionou alguma
palavra ou insinuag@o sobre o celibato entre os seres humanos, uma vez
que o Mensageiro de Deus e fiel continuador da linha profética de Adao,
Abrado e Moisés nunca propds contrariar a lei divina. Por esta razdo, os
primeiros cristdos viveram vidas normais de acordo com os ensinamentos
dos Profetas de Deus, inclusive, os clérigos se casavam. A partir da influ-
éncia dos postulados introduzidos na doutrina cristd por Paulo de Tarso,
numerosas crengas e ritos pagios comegaram a germinar no cristianismo.
Tal ¢ o caso do celibato sacerdotal proveniente da religido dos romanos
originado na castidade dos vestais que instituiu Numa Pompilio (715 - 672
aC.); o exemplo da filha do filésofo grego Pitagoras (século VI aC.), que
fundou um convento de sacerdotisas de Artemis, adorada como patrona
das amazonas e deusa da fecundidade; e os sacerdotes de Cibeles, deusa da
Asia Menor chamada Grande Mie e Mae dos deuses, os quais nio so faziam
voto de castidade, sendo que se castravam com medo de violar o voto. Os
cristdos primitivos, ainda que observassem uma vida tio pura como a dos
essénios ou dos terapeutas, ndo consideravam o celibato uma virtude. O que
aconteceu no famoso primeiro Concilio de Nicéia (325) com respeito aos
sacerdotes casados merece fixar nossa atengdo. Alguns bispos, apoiando-
se em Sazomenes ¢ em Sdcrates, propuseram a aprovagao de uma lei que
proibisse aos bispos e aos sacerdotes de tocarem suas mulheres desde ali em
adiante; porém Pafuncio, bispo de Tebas, no Egito, se opds com todas as suas
forcas a que se aprovasse semelhante lei e sua opinido dominou no Concilio.
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A igreja aprova o matrimonio para o objetivo da procriagdo humana.
A necessidade da propagagdo da espécie humana nao ¢é interpretada
como algo adequado para afastar o estigma da impureza de qualquer ato
sexual. Outrarazao para permitir o matrimonio € que elimina a fornicagao
entre homens ¢ mulheres. Novamente, para citar a Bertrand Russell:
“O cristianismo, e particularmente Sdo Paulo'®, introduziram uma idéia
do matrimonio inteiramente nova: este existe, em primeiro lugar, ndo
para procriar, mas sim para prevenir o pecado da fornicagdo”.”

Assim relatam Suidas, Gelasio, Casiodoro (480 - 575) e Nicéforo Calixto.
Depois de alguns concilios celebrados inutilmente para que os clérigos
adotassem o celibato, o Papa Gregorio VII (1020 - 1085) excomungou
arbitrariamente a todos os sacerdotes casados. Porém, foi o Concilio de
Trento, celebrado entre 1545 e 1563, que estabeleceu de forma obrigatoria
o celibato de clérigos e monjas na Igreja Catdlica romana. Esta decisdo
fez separar da Igreja de Roma a todas as comunhdes protestantes. Entre
as numerosas aberragdes e transgressdes aos principios sustentados pelos
primeiros cristaos, perpetrados por Concilios eclesiasticos, sobressai a
excomunhéo e desterro de Arrio e a condenagdo de sua doutrina. Arrio
(Libia 256 - Constantinopla 336), um heresiarca grego, tinha fustigado a
crenga pagd, sustentada pela Igreja, da Trindade. Para Arrio, unitario e
monoteista, Jesus Cristo, a paz esteja com ele, s6 possuia uma fungao su-
bordinada a Deus, afirmando que ndo representava uma divindade paralela.
Esta concepgao era a que prevalecia entre os cristdos primeiros, entre os
quais podemos mencionar a Origenes (185 - 252), tedlogo e diretor, durante
28 anos, da Escola Catequética de Alexandria. Os primeiros em adotar o
arianismo foram os godos, gracas a pregagio de Ulfilas, discipulo de Eusébio
de Nicomedia e tradutor da Biblia ao gético. Os visigodos, depois de cruzar
os Pirineus (414), foram substituindo na Espanha, a medida que avangavam,
aos bispos fieis a Nicéia por bispos arianos. Isto provocou graves tensdes e
conflitos armados que se agugaram durante o reinado de Leoviglio (573 -
586). Seu filho Recaredo, influenciado por Leandro, arcebispo de Sevilha, se
converteu ao catolicismo e abjurou do arianismo no III Concilio de Toledo
(587). No entanto, em 710, os unitaristas espanhois, arianos e judeus, soli-
citariam o auxilio dos mugulmanos do Norte da Africa devido a sua sofrida
existéncia sob o jugo mondrquico na peninsula propiciado e convalidado
pelo clero catolico. Em Abril de 711, os mugulmanos desembarcariam ao
mando de Tarik Ibn Zyad ao pé do Monte que levaria seu nome (Yibal al
Tarik, monte de Tarik, quer dizer Gibraltar) e em 17 de julho do mesmo
ano derrotariam nas margens do rio Guadalete ao exército godo do rei Dom
Rodrigo, liberando assim a Espanha do estigma idolatra e implantando a
bandeira do monoteismo de Moisés, Jesus e Mohammad, a bengdo e a paz
esteja com os profetas do Unico Deus. (Nota da edigio em lingua espanhola)
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A igreja catolica considera o matrimonio sacrossanto e perpétuo,
isto ¢, ele dura até a morte. Em conseqiiéncia, a dissolugdo do
matrimonio, ou o divorcio, ndo é permitido. A proibicao da anulagdo
do matrimonio, ou divorcio, possivelmente tem uma relagdo com o
desejo de reparar o pecado original®, que resultou na expulsdo de
Adao e Eva sem estarem casados.

As atitudes irracionais para com as mulheres prevaleceram
entre alguns dos povos antigos. Incluiam a idéia de que as mulheres
ndo eram seres humanos completos e sua situacdo como criatura

16. Jerénimo (Estridion, Dalmacia, 347 — Belém, 420) foi um doutor da Igreja
Romanica. Com exce¢do de um breve periodo em Roma, durante o qual
serviu como secretario do papa Damaso (382 - 385), passou a maior parte
da sua vida adulta no oriente. Dedicado a erudig@o, ao ascetismo ¢ a diregao
de grupos cenobiticos, propagou o ideal monastico, escreveu numerosos
comentarios exegéticos e fez uma tradugao latina do Antigo Testamento que
se converteu na Vulgata. Polemizou com os origenistas Juan de Jerusalém
e Rufino, e com os pelagianos. (Nota da edi¢cdo em lingua espanhola)

17. Ibid., pp.29-30.

18. Paulo ou Saulo (Tarso, Cicilia, entre 5 ¢ 15 d. J.C.- Roma 62 — 64 ou 67).
Apostolo dos gentios, filho de judeus observantes que gozavam de cidadania
romana. Seu nome original era Shaul. Em Jerusalém se fez fariseu, quer
dizer, membro de uma seita judia que incentivava rigor ¢ austeridade na
observancia dos preceitos religiosos, mas que, na realidade, desatendia o
espirito religioso e praticava a hipocrisia para combater aos verdadeiros
judeus crentes como os Zelotes e samaritanos. Entre os anos 33 e 36 viveu
em Damasco onde adotou o nascente cristianismo. Logo empreendeu sua
primeira viagem proselitista pelo Chipre e Antioquia. Posteriormente, pre-
gou em Atenas, Tessalonica, Filipos e Corinto. Depois de uma permanéncia
de dois anos e meio em Efeso voltou a Jerusalém onde foi capturado. O
procurador Porcio Festo pronunciou sentenga contra ele no ano 60, diante do
que Paulo apelou a César Lucius Domitius Nero Claudius (37 d. J.C. - 68),
conhecido como Nero. Conduzido a Roma, passou ali dois anos em uma
espécie de prisdo domiciliar, pese que a maioria dos cristdos detidos pelos
romanos nesta época eram executados sem maior demora. Esta situacao (e
a cidadania romana de que gozava) convida a pensar que tinha realizado al-
gum arranjo com as autoridades romanas. Foi declarado inocente e realizou
uma viagem a Espanha (Tarragona). Ao voltar a Roma foi decapitado por
ordem de Nero durante um de seus ataques de loucura homicida. A Paulo
coube a “ocidentaliza¢do” e a “restauragdo” do cristianismo a mentalida-
de ocidental, particularmente da cultura grega e sua herdeira, a romana.
Nesta ‘adaptagdo’ semeou o desvio no cristianismo, sobretudo ao romper
a tradi¢do a qual estava entroncado: a de Abrado e os profetas de Israel.
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podia achar-se entre algum estagio entre o animal e o humano.
A mulher estava desprovida de um espirito claro, de modo que,
nunca ganharia o céu! Outras supersti¢des similares eram bem
comuns na Antigiiidade.

Por sorte, as crengas mencionadas ndo foram levadas a todo o mundo,
ndo foram universalizadas. Nao se abusou dessas limita¢cdes da mulher
no passado. Todo impacto das maneiras tradicionais de pensamento nao
iam além do cultivo de um sentimento de orgulho do homem por ser tal,
e um sentimento de inferioridade entre as mulheres.

Assim, Paulo nega a lei de Moisés (a Torah), e com isto deixa a nova fé sem
uma legislacdo sagrada para todas as questdes praticas da vida; introduz
também a idéia, aberrante para a tradi¢ao monoteista de Abrao, porém in-
teligivel para a mentalidade grega e romana, de Jesus como filho de Deus,
da encarnagao e da trindade. Tudo isto encontrou forte oposi¢ao nos verda-
deiros cristdos, os orientais que possuiam a versao correta de Jesus, a paz
esteja com ele, como o Messias esperado pelos judeus, porém nao obstante
isto, Paulo, educado em um meio estranho, o da cultura grega, continua
sua difusdo entre os gentios e, com o tempo, aliados ao poder politico,
exterminaram os verdadeiros cristdaos. A chave da historia do cristianismo
primitivo foi sua alianga com o império romano, decadente e corrupto.
Sao famosas as palavras do tedlogo e filosofo italiano Tomas de Aquino
(1224 - 1274) que diz: “o império ndo morreu”, referindo-se a que a igreja
serviu durante séculos para manter com vida o império romano, chamado
no Apocalipse “a antiga rameira”. Resulta assim evidente que o cristianis-
mo, significou ndo s6 uma sintese entre duas culturas antigas, a do Oriente
Proximo e a grega, mas também um instrumento em maos do império, e
que copiou suas instituigdes religiosas (Sumo Pontifice, vestais etc), utilizou
sua lingua (latim) e até se permitiu mudar Jerusalém por Roma. O império
se metamorfoseou através da igreja e continuou existindo sob outra forma,
aigreja, que constituiu desde entdo o sustento ideologico do poder politico
no ocidente, pelos menos até o Renascimento, e de passagem aproveitou as
armas estatais tanto para sua expansao como para aniquilar seus inimigos,
os “hereges” unitarios arianos e os monoteistas mugulmanos e judeus.
E muito importante saber que a compilagio das epistolas de Paulo é
mais antiga que as dos quatro evangelhos candnicos, o qual nos indica
como pdde ter-se produzido a distor¢do destes ltimos, e a que tendén-
cia respondeu dita distor¢do. No final do primeiro século da era cristd a
doutrina de Paulo ja estava quase terminada, enquanto que os evangelhos
candnicos, o de Jodo especialmente, ndo eram conhecidos oficialmente.
Podemos deduzir disso que a tendéncia paulina predominou inclusive na
redacdo definitiva dos quatro candnicos, em especial dos trés sindpticos
(Mateus, Marcos, e Lucas). Basta sabermos que, segundo a tradi¢ao, Lucas
e Marcos foram discipulos de Paulo. (Nota da edigdo em lingua espanhola)

Da Orientacdo do Islam XIV - A Etica Sexual no Islam e no Mundo Ocidental 25



Aparentemente, a crenga na perversidade inerente ao desejo e arelagao
sexual pos frente aos homens e mulheres absoluta e parelha angustia
em termos espirituais. De todas as maneiras, causou mais um conflito
desmoralizador entre os impulsos naturais e a crenca religiosa.

O padecimento espiritual e a infelicidade surgida dos conflitos
mencionados incluem a falta de harmonia entre os genuinos desejos
naturais e a aversdo socialmente induzida contra sua concretizagao.
O problema assumiu proporgoes extraordinarias, até o ponto de se tornar
matéria de intensas investigagdes de psicologos e psicanalistas.

No contexto mencionado, pode ser de interesse a logica revolucionaria
do Islam. O Islam ndo d4 o minimo indicio de que o desejo sexual
¢ maligno em si ou que necessariamente esta carregado de mas
conseqiiéncias. Pelo contrario, o esforco isldmico nesse sentido se dirige
aregular a sexualidade humana da maneira mais benigna possivel.

Na perspectiva do Islam, as relagdes sexuais estdo limitadas pelos
genuinos interesses da presente sociedade, ou da posteridade. Nesse
sentido, o enfoque islamico segue uma orientagdo bem conhecida,
nao conduzindo nem a um sentido de privacao ou frustragao sexual,
nem a um desejo sexual reprimido ou inibido. E uma pena que
estudiosos como Bertrand Russel, que avaliaram as morais crista e
budista tenham-se privado de comentar a ética islamica.

19. Ibid..p. 26.

20. O dogma catélico sobre o pecado original tem ocasionado muito prejuizo
no ocidente, e constitui, sem duvida, um absurdo que repugna ao intelecto.
Na concepgio islamica Adao se arrependeu de sua falta (ao tomar da arvore
proibida) e foi perdoado por Deus, ndo legando nenhum pecado a sua des-
cendéncia, e muito menos uma falta como o pecado original, que requereu a
encarnagdo divina (segundo o pensamento cristio) para sua absolvi¢ao! Para
o Islam ninguém carrega as faltas dos outros. O contrario seria atribuir injus-
tica a Deus, exaltado seja Ele do que Lhe atribuem. Além disso, ¢ importante
assinalar que no Islam a queda de Adao nao ¢ considerada um prejuizo para
a humanidade, mas, pelo contrario, um beneficio, pois assim, o homem foi
submetido a prova, e assim podera desenvolver sua potencialidade e fruti-
ficar como os Profetas, os cumes da humanidade. Nao ¢ possovel abarcar o
desenvolvimento deste topico no estreito marco de uma nota, porém, o leitor
pode pesquisar sobre isto no Al Mizan, do grande sdbio Allamah Tabataba’i
(em inglés, exegese do Alcorao), tomo I, onde sdo estudados os versiculos
30 a 38 da surata 2. (Nota da edi¢@o em lingua espanhola)
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Em seu livro “Matriménio e Moral” ele menciona sobre o Islam:

“Os grandes condutores religiosos, com excegdo de Mohammad e
Confiicio, se podemos chamar-lhe religioso, tém sido em geral muito
indiferentes a consideragoes sociais e politicas, e ao invés disso
priorizaram por buscar aperfeicoar a alma através da meditagdo,
da disciplina e da autonegagdo”.*

Nao obstante, ¢ certo que de acordo com o ponto de vista
islamico o desejo sexual ndo sé € compativel com a intelectualidade
ou espiritualidade humana, mas também ¢ evidenciado como parte
da natureza e do temperamento dos profetas. De acordo com uma
tradi¢do (hadith), o carinho e o afeto para com as mulheres eram
caracteristicas da conduta e moral dos profetas.

Ha varias tradi¢des e narragdes que indicam a consideragdo dos
profetas para com as mulheres. De acordo com algumas delas, o Profeta
do TIslam (S.A.A.S.) e os Imames piedosos (A.S.)*> demonstravam
explicitamente seu carinho e consideragcdo por suas mulheres e as
mulheres de seu povo. Ao mesmo tempo, desaprovavam duramente
qualquer inclinagdo para o celibato e o estado monastico.

Um dos Companheiros do Profeta (S.A.A.S.), Uzman ibn Mad’un,
se consagrava a adoracdo de Deus de tal maneira que praticamente
jejuava todos os dias, e passava as noites em vigilia. Sua mulher
expds esta questdo ao Profeta (S.A.A.S.), que reagiu com visivel
aborrecimento e se dirigiu a onde estava o seu companheiro. Ao chegar
lhe disse: “Uzman! Saiba que Deus ndo me enviou para que promova
a vida monastica. Minhas leis (shariah) sdo meios para intensificar
e facilitar aos humanos a realiza¢do de suas vidas. Pessoalmente,

21, Ibid, p. 94.

22. Referéncia ao Profeta do Islam, Mohammad, com ele estejam a Bengdo ¢ a
Paz, e os Imames Infaliveis de sua descendéncia, em nimero de doze, com
eles esteja a Paz, que herdaram do Profeta a condugdo da sociedade islamica
universal. De todos eles se conservam milhares de tradi¢des ou referéncias
de seus ditos e fatos, que constituem a norma de agdo para os mugulmanos
em todos os assuntos da vida. (Nota da edicdo em lingua espanhola).
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eu ofereco minhas oragoes, jejum e mantenho minhas relagoes
conjugais. Consequentemente, seguir-me no Islam significa cumprir
os costumes estabelecidos por mim, os quais incluem o fato de que os
homens e mulheres devem casar-se e viver juntos em harmonia.”

A posicao islamica, como se explica acima, deixa claro que a
sexualidade em si ndo representa uma perversidade inata nem significa
que leve invariavelmente a mas conseqiiéncias. Além disso, deixa claro
que essa perversidade tem sido tradicionalmente atribuida a sexualidade
humana no processo de desenvolvimento da moralidade religiosa no
mundo ocidental. Entretanto, hoje em dia o mundo ocidental deu um
giro de 180 graus no que tange as suas tradicdes morais extremistas.

Atualmente o mundo ocidental cré no respeito da liberdade
sexual e no seu desenvolvimento através da abdicacdo das restricdes
da moral tradicional. De fato, muitos ocidentais favorecem agora a
licenciosidade e a permissividade sexual. Afirmam que qualquer
moral que tenham herdado ndo contém nada mais que conotagdes
religiosas. Asseguram que a moral de hoje em dia ndo se baseia
somente em razoes filoséficas, mas em razoes cientificas, também.

Infelizmente, a sexualidade tradicional negativa que recentemente
foi desenvolvida no ocidente tem penetrado também na estrutura
moral de nossa sociedade (Islamica). Isto aconteceu quando
se conseguiu superar as antigas dificuldades da comunicacao
internacional. Agora, com os aperfeicoados meios de comunicagio
e 0s contatos internacionais regulares, as especulacdes ocidentais
modernas estdo inundando a nossa sociedade, como sera explicado
na continuacdo desta obra.
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COMO OS PENSADORES MODERNOS
CONCEBEM A ETICA SEXUAL

A conduta sexual constitui uma parte integral do comportamento
ético aplicavel aos seres humanos. Na ética sexual estdo incluidas
algumas das distintas normas sociais, habitos pessoais e modelos
de comportamento que estdo associados diretamente aos instintos
sexuais. Especificamos alguns aspectos da ética e pratica sexuais:

Recato feminino; sentido varonil de honra com relagdo aos
membros femininos do lar; fidelidade da mulher a seu marido;
inclinag¢ao da mulher a cobrir suas partes pudicas ou aversao a expor
sua nudez em publico; proibi¢do do adultério; proibi¢ao de toda
intimidade visual ou fisica do homem com outras mulheres que ndo
sejam a(s) sua(s); proibi¢do do incesto ou casamento entre pessoas com
estreito parentesco; abstengao da relagdo sexual no periodo menstrual
da mulher; proibi¢ao da pornografia ou obscenidades; tratar o celibato
como uma atitude excessivamente pia ou indesejavel.

O instinto sexual é realmente extraordinario por sua
propria natureza, assim como poderoso em sua manifestagao.
Conseqiientemente, a conduta sexual ¢ a de maior importancia entre
todas as éticas.

Em seu livro intitulado “Nossa Herang¢a Oriental”, Will Durant??
destacou o fato de que se casar foi sempre considerado um dos deveres
morais mais importantes para os seres humanos. Disse, além disso,
que a natural capacidade humana para a procriagao (e o instinto que
a acompanha) envolvia dificuldades ndo somente no momento do
matrimonio, senao também antes e depois do mesmo.

23. Pseudonimo do ensaista e historiador norte-americano William James
Durant (1885-1981). (Nota da edi¢ao em lingua espanhola)
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As dificuldades poderiam ver-se agravadas pela intensidade e
veeméncia do instinto sexual, assim como por sua aversao as travas
morais e legais (que limitam sua agdo). Além disto, poderia inclusive
chegar a desviar o instinto de seu curso natural. Tudo isso, e outras
coisas, como o menciona Will Durant, assinalam uma grande
confusdo e desordens significativas, sempre ¢ quando uma sociedade
nao possa prover as necessarias e efetivas salvaguardas.

Qualquer discussdo cientifica ou filosofica sobre as condutas
sexuais necessita em primeiro lugar considerar sua origem e evolugao.
Por exemplo, ¢ necessario saber como se chegou a salvaguarda da
castidade e o recato da mulher. O fato de que o homem tradicionalmente
protegeu a sua mulher como parte de seu proprio sentido de honra deve
ter sido por razdes que podem ser identificadas e especificadas.

A atitude de possessdo e prote¢ao da mulher por parte do
homem pode ndo ser necessariamente atribuivel a um ciime inato do
mesmo. Pois o citme humano tem sido universalmente considerado
uma emogao negativa. Existe uma exce¢ao quanto ao ciime para a
salvaguarda da relagdo marido-mulher? E se ¢ assim, por qué? Se
existissem outras razdes para que o homem proteja a honra de sua
mulher ou mulheres, como sao explicadas?

Da mesma forma, os desejos e as normas sociais que favorecem
que a mulher cubra ou vista seu corpo, que freiam a promiscuidade
sexual, que sustentam a proibi¢do do casamento entre pessoas com
estreitos lagos de parentesco, assim como outros constrangimentos
legais ou morais, necessitam ser explicados. Sua andlise pode ser
em termos de se eles estdo ou ndo enraizados na natureza humana,
psicologicamente e fisiologicamente falando.

Logo, se pode questionar também se as morais sexuais estdo
vinculadas ou ndo aos requerimentos naturais da vida comunitaria.
Ou fazem parte das tendéncias inatas, sentimentos e preocupagdes
por uma apropriada sobrevivéncia no processo natural? Ou ha
alguma possibilidade de que causas historicas, distintas as naturais,
tenham afetado e influenciado gradualmente a consciéncia e
comportamento humano?
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Se a origem da moralidade humana tem estado totalmente
enraizada na natureza ¢ dificil explicar como ndo somente os homens
primitivos, mas também as isoladas tribos primitivas de hoje em
dia, que vivem a maneira de seus ancestrais, eram e sao realmente
distintas aos povos civilizados.

A origem e a razdo de ser da moral sexual podem ser diversas.
Assim como as condi¢des histéricas da evolugao social, com referéncia
a ética sexual humana em particular. No entanto, a questao relevante
para nds, agora, ¢ se as morais tradicionais sdo validas ou ndo para
se alcancar o progresso humano nas condi¢cdes modernas.

De forma especifica, devemos perguntar-nos se conservamos
ou nao as tradigdes éticas sexuais ou as substituimos instituindo
uma nova moral.

Will Durant ndo traga as origens da moral sexual humana na
mae natureza. Atribui a evolugdo moral a razdes que surgem da
experiéncia historica, algumas das quais, ocasionalmente, infelizes
ou cruéis. Ele é favoravel a manutencdo da esséncia das morais
tradicionais, no entanto permite uma continuada evolucao das formas,
com o objetivo de selecionar a melhor através da pratica.

Referindo-se a moralidade da virgindade, recato e modéstia das
mulheres, Will Durant observa que os valores e costumes tradicionais
evidenciam um processo natural de selecdo, envolvendo acertos e
erros através dos séculos. Segundo ele, a virgindade e o recato sdo
qualidades relativamente vinculadas as condigdes do matrimonio e
atribuiveis inclusive a uma situagdo do passado que requeria a compra
ou a comercializa¢do de mulheres.

Will Durant reconhece que a moral e a solicitagdo social de recato
e castidade da mulher s@o de uma importancia basica para qualquer
sociedade, mesmo que essas qualidades possam as vezes dar lugar
a desordens nervosas e psicossomaticas. De qualquer maneira, as
relevantes regularizagdes sociais sdo essenciais para promover
uma harmoniosa continuidade nas relagdes sexuais, no contexto do
matrimonio e da vida familiar.
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Freud* e seus seguidores possuiam um ponto de vista diferente
sobre a moral sexual. Buscavam prescindir da moral sexual tradicional
ou substitui-la por algo totalmente novo. Na opinido de Freud e
seus seguidores, a moral estava baseada em limitacdes e proibi¢des
ligadas a sexualidade humana. Eles asseguravam que as limita¢des
e proibi¢des causavam muitas aflicdes e davam lugar a perturbacdes
emocionais, incluindo temores inconscientes € obsessoes.

Basicamente, argumentos similares foram apresentados por
Bertrand Russel. Este defende, a sua maneira, a posi¢cao de que nada
deveria ser considerado tabu. Sua visdo acerca do matrimonio e das

24. Sigmund Freud (Freiberg 1856 — Londres 1939) foi um médico austriaco,
fundador da psicanalise. Estudou na universidade de Viena onde se graduou
em 1881. Interessado em principio pela fisiologia do sistema nervoso, teve
por mestres Brucke ¢ Koller. Mais tarde adentrou no campo da neuropa-
tologia. O centro de sua teoria consiste no tratamento da repressido dos
instintos para que o homem se adapte a vida social. Esta repressdo, cuja
origem se encontra na moral tradicional, provoca, segundo Freud, traumas
psiquicos que se submergem no inconsciente do individuo e afloram na
forma de comportamentos neurdticos, tiques, ou outras desordens psicolo-
gicas. O instinto principal para Freud é o sexual, e este condiciona todo o
comportamento humano. As religides, em seu conceito, ndo sdo mais que
uma sublimacgao do instinto sexual, e os misticos e crentes ndo passam de
doentes mentais. Em suma, sua teoria materialista-psicologista do homem
desconhece toda realidade superior, como o espirito. Tal doutrina s6 pode
surgir de uma pessoa doente, que viu em si mesma as enfermidades que
descreveu; uma pessoa em soma separada de todo ensinamento espiritual.
Suas teorias foram modificadas parcialmente por ele mesmo no final de seus
dias. Foi muito criticado por seus seguidores, que pouco conservaram de sua
pueril descri¢@o da psique humana, salvo talvez o conceito de inconsciente,
que, mesmo que parega ridiculo, colocam por cima da consciéncia. De seus
discipulos e continuadores, que depois formaram suas proprias escolas,
contam-se: Adler, Jung, Ferenczi e Klein, etc. Entre suas numerosas obras
destacam-se: “A interpretacdo dos Sonhos” (1900), “Trés Contribui¢des a
Teoria Sexual” (1905), Totem e Tabu” (1913) e “Moisés e 0 Monoteismo”
(1939). Nesta ultima obra, Freud aplica sua teoria particular a0 monoteismo
e a tradicdo religiosa, reduzindo Deus a uma projec@o da psique humana,
com diversos atributos que variam conforme as pessoas, as culturas e os
meios e, 0 mais desagradavel, tendo em conta sua origem judia, é que trata o
Profeta Moisés, a paz esteja com ele, como um impostor desejoso de poder.
Este fato ndo ¢ mencionado pelos sionistas que hoje em dia o reivindicam
como um “intelectual judeu”. (Nota da edi¢ao em lingua espanhola)
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morais ¢ independente de qualquer tipo de consideragcao moral, tais
como a castidade, a retiddo, o recato, qualquer sentido de honra do
homem com respeito a mulher (ele sugere que se trata, apenas, de
ciimes) e outras questdes similares.

Tal proposta de liberagdo da sexualidade humana do
constrangimento moral tradicional é equivalente a assegurar que
nada indecoroso, mal ou desgragado possa provir disto. A impressao
que se passa ¢ a de ndo se apoiar em outra coisa além do intelecto
humano e sua racionalizagdo. A proposta nao reconhece nenhum
outro constrangimento sobre o sexo mais que o que poderia existir
numa limita¢do natural para ingerir alimentos.

Além disso, Bertrand Russel tentou responder a pergunta sobre
se tinha ou ndo que dar algum conselho aqueles que queriam seguir
um caminho correto e sensato em matéria de sexo. Sua resposta era
que, depois de tudo, se deveria analisar a questdo da moral sexual da
mesma maneira analitica como no caso de qualquer outro problema.
Se, como resultado de uma analise adequada, descobria-se que os
demais nao seriam prejudicados devido a determinada conduta
sexual, ndo haveria razdes para condenar nenhuma racionalizagio
e pratica individual do caso.

Bertrand Russel respondeu negativamente a uma segunda
questao: a se, de acordo com sua visao, qualquer violacao da castidade
feminina poderia ser vista como uma excecao a sua afirmacdo de
que agdes que ndo causam nenhum dano ou prejuizo a outros nao
deveriam ser condenadas. Ele explicou que a perda da virgindade
podia ser um ato consentido por ambos os individuos. No entanto, se
era interpretado como um ato de violagao da castidade de uma mulher
virgem deveria haver evidéncias disto antes que tal ato pudesse ser
condenado como violagao.

Por agora nao podemos entrar em um exame detalhado sobre
se qualidades humanas como o recato ¢ a castidade sexual, estdo
enraizadas ou ndo na mae natureza, pois a questao ¢ de uma extensao
muito ampla. Dificilmente se pode dar uma resposta completamente
cientifica. Entretanto, qualquer coisa que tenha sido indicada a
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respeito, ndo pode ser nem suposta nem aproximada. Porque se
entende que aqueles que baseiam suas opinides em meras suposi¢des
carecem, freqiientemente, de consenso.

Por exemplo, inclinagdes sexuais, como o recato, sdo vistas de
uma maneira distinta por Freud, Will Durant e Bertrand Russell.
A natureza e o contetdo de suas diferencas ndo necessitam
ser detalhados aqui. E suficiente mencionar que tais escritores
baseiam seus pontos de vista na suposicao de que certas qualidades
humanas, como o recato feminino, ndo sao inatas, ¢ de modo algum,
especificas da natureza humana. Sendo assim, seu entendimento das
caracteristicas humanas mostra o que parece ser uma aversao a buscar
uma justificativa correta ou um enfoque agucado.

De qualquer maneira, na verdade podemos fazer duas suposi¢des
com respeito aos habitos e inclinagdes sexuais. Em primeiro lugar
podemos supor que as qualidades do comportamento sexual ndo tém
relacdo com a natureza do ser humano. Em segundo lugar, podemos
supor que os “habitos” se inculcam como parte da pratica e normas
de outros seres humanos, sob um tipo de contrato social, desenhado
para harmonizar os interesses sociais e individuais, assim como para
assegurar a paz ¢ o bem-estar da humanidade.

Agora perguntemo-nos se a logica e o raciocinio exigem ou
ndo valores intrinsecos para assegurar uma completa harmonia
psicologica e maximizar o bem-estar humano ¢ a paz. Além
disso, podemos perguntar-nos se a eliminacdo de todos os
constrangimentos e limites morais e sociais nos conduzira ou nao
a conquista da completa harmonia psicossomatica dos individuos
e ao engrandecer do bem-estar social.

Entdo, devemos reconhecer que a ldgica e o raciocinio julgam
aconselhavel a oposi¢do a todos os costumes e habitos supersticiosos,
os quais implicitamente tratam a sexualidade humana como
perniciosa e impura. Ao mesmo tempo, consideramos necessario
conter a promog¢ao da liberdade sexual desenfreada, que leva a
excessos, transgressoes e aflicoes.
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Os seguidores da nova liberdade sexual baseiam seus argumentos
em trés premissas:

(1) A liberdade dever ser assegurada a todos os individuos,
enquanto nao interferir na liberdade dos outros.

(2) Todos os desejos e propensdes sexuais inatas deveriam
ser promovidos livremente, e levados a cabo sem inibi¢do ou
constrangimento algum, dado que sua proibicdo ou frustragio leva
a desordens psiquicas.

(3) Qualquer desejo natural decai quando ¢ cumprido, porém
retorna com insisténcia e excesso quando ¢ submetido a uma restricao
moral negativa ou a uma proibi¢cdo mal concebida.

Os liberacionistas sexuais argumentam que a instabilidade
emocional surge da discriminagdo entre os desejos e instintos
naturais, de modo que somente parte destes sdo satisfeitos enquanto
os outros continuam frustrados. Assim, eles dizem que a igual
elevagdo e desenvolvimento de todas as inclinagdes humanas se
fazem necessarias para o bem-estar pessoal e social.

Além disso, sugerem que para evitar constante preocupagao com o
sexo o unico meio ¢ abandonar todas as restri¢cdes e proibigdes sociais.
Asseguram que a liberagdo do processo natural do cumprimento
sexual também evitard prejuizos, tais como a malicia e vinganca
caracteristicas de uma situagdo que envolve restricdes morais.

Tais argumentos constituem a base sobre a qual se propde a nova
moralidade. Se Deus permitir, seremos capazes de esclarecer que estes
argumentos sdo insustentaveis, através de uma investigacdo adequada
e através da avaliac@o das trés premissas basicas mencionadas antes.
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O Imam Jafar Assadeq (A.S.) disse:

“Quem deixar de se casar
temendo a pobreza,
ndo estara confiando em Deus.
Pois Ele, Louvado seja, disse:
Se forem pobres Deus os
enriquecera com Sua Virtude”

Surata al-Nur (C. 24) Versiculo 32
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A NOVA LIBERDADE SEXUAL PROPOSTA

No capitulo anterior, uma analise critica dos principios basicos
da nova liberdade sexual proposta foi assinalada. Neste capitulo nos
concentraremos no exame dos tracos relevantes da nova liberagao
sexual proposta, especialmente em seu conteudo de reformas em
relacdo a moral convencional. Isto nos conduzira a uma analise
detalhada, o que ndo seria apropriada ser feito de outra maneira.

Temos que reconhecer que existem pessoas que ja estao
convencidas do contetido reformista da nova proposta de conduta
sexual. Ao mesmo tempo, vale a pena (¢ inclusive ¢ necessario)
que os problemas sociais, incluindo os da moralidade sexual, sejam
discutidos a partir de angulos distintos, pois a questao da ética sexual
tem recebido a ateng¢do de conhecidos pensadores de nossa época.
Sobre tudo, ¢ notavel que o novo enfoque proposto a sexualidade
humana tenha sido aceito rapidamente pelos jovens, sem evidéncia de
qualquer ceticismo. Os pontos de vista de personalidades conhecidas
do nosso mundo moderno aparentemente sdo considerados
praticamente infaliveis.

Em nossa opinido, ¢ necessario que os estimados leitores estejam
conscientes das implicagdes da assimilagdo, (ainda mais por ndo
serem questdes rudimentares) das novas idéias do ocidente, incluindo
qualificacdes ingénuas tais como “liberdade” e “igualdade”, por parte
de nossa juventude. Isto se da porque nods devemos saber para onde
dirigimos nossos pensamentos, com que proposito e para que fim. Se
acreditarmos que qualquer coisa que pensarmos e fizermos € correta
sem verifica-las, isto necessariamente capacitard ao género humano
continuar progredindo?

Outro ponto: a penetragdo cultural e intelectual do ocidente
em nossa sociedade (islamica), ndo representaria uma estratégia
propagandista mal intencionada que se a deixarmos se estender
dirigira o género humano a autodestrui¢ao?
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As perguntas estabelecidas aqui sdo para serem discutidas de
uma maneira breve. Uma discussdo mais elaborada das mesmas se
encontrara em meu livro “Os Direitos da Mulher no Islam”.

\

Com respeito a reforma moderna das condutas sexuais
tradicionais, os reformadores tedricos asseguram que os proprios
fundamentos destas condutas ja ndo existem, ou que estdo em
processo de extingdo. Dado que as razdes, os fatores causadores e
as condicdes originais mudaram ou estdo mudando, dizem que ja
ndo temos nenhuma justificativa para continuar praticando a velha
moralidade, cuja gravidade ja foi evidenciada.

Por outra parte, assinalam que, além das condi¢des que
mudaram ou estao mudando, no passado historico houve fatos que se
relacionaram a velha moralidade através de formas cruéis e ignorantes.
Estas pessoas créem que as experiéncias passadas sdo contraditérias
em relacdo aos conceitos de liberdade, justica e dignidade humana.
Assim, por consideragao a justica ¢ ao humanismo, apelam a que nos
oponhamos a todas as restricdes morais a respeito do sexo.

Os oponentes as condutas sexuais tradicionais dizem que os
velhos conceitos ddo lugar a aparicao de:

(1) Sentido machista de possessao da mulher.
(2) Ciimes do homem.
(3) Preocupagdo do homem em estabelecer a paternidade do filho.

(4) Ascetismo e vida monastica baseados no pecado e no mal que
as relagdes sexuais carregam consigo.

(5) Sentido feminino de impureza surgido da menstruagao.

(6) Abstinéncia de relagdes sexuais com a mulher no periodo
menstrual.

(7) Severos castigos as mulheres por parte dos homens, como os
registra a historia.

(8) Manutencdo de uma dependéncia econdmica das mulheres
em relacdo aos homens.
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Asseguram que o expressado ¢ atribuivel a moral sexual
convencional, indicativa da crueldade e supersticdo dos individuos
e das restrigdes sociais aplicadas sob condig¢des primitivas.
Buscam substituir os velhos valores pela moderna permissividade,
¢ assinalam que as esposas modernas ndo serdo tratadas como
utensilios ou objetos.

No mesmo sentido, proclamam que os anticoncepcionais
eliminam a necessidade de assegurar a paternidade dos filhos da
mesma maneira como estava expresso na antiga prescricdo moral
da castidade feminina.

Os sustentadores da nova liberdade sexual proposta afirmam,
além disso, que as antigas ordens monadsticas e ascéticas e suas crengas
estdo morrendo. Dizem que o conhecimento e os meios sanitarios de
higiene pessoal liberaram a mulher de abrigar qualquer sentido de
impureza quanto ao periodo menstrual. Estdo convencidos de que
os dias em que o homem se comportava opressiva e cruelmente, se
foram para sempre.

Concluem que escravizar, maltratar a mulher e fazé-la dependente
dos homens sdo agora coisas do passado e que ela estd recuperando a
liberdade socio-econdmica. Além disso, os governos modernos estao
encarregando-se das responsabilidades scio-economicas dos esposos e
pais, incluindo tanto o cuidado da mae como dos filhos. Por outro lado,
o ciiime humano esta em declive com a expansdo das novas atitudes
sexuais e normas de comportamento. Conseqiientemente, sugerem que
nao deveriamos mais aderir aos antigos sistemas morais.

A mencionada critica da antiga moral ¢ oferecida pelos
liberalistas sexuais como base de suas novas condutas propostas.
Evidentemente, isto deve ser esperado daqueles que se opdem as
condutas convencionais.

Examinemos agora o conteudo das reformas propostas pelas novas
condutas. Reconhecemos em principio o fato de que o intento de abrir
mao das restrigdes morais tradicionais referentes a sexualidade humana
constitui o eixo ao redor do qual giram as novas condutas propostas.
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Em conseqiiéncia, a primeira coisa em que eles provavelmente se
fixardo € o que consideram necessario para assegurar a liberdade da
acao individual no que diz respeito a sexualidade de cada um, ou a
alcangar as condi¢des do amor sexual livre.

Em busca da liberdade sexual afirmam o irrestrito gozo, nao
somente das experiéncias pré-maritais, como das pos-maritais.
Assinalam que, através dos meios mais seguros € menos custosos de
anticoncepc¢ao, o gozo sexual pode diversificar-se sem que envolva
nenhum risco de gravidez, questionamento de legitimidade ou outro
risco qualquer. Assim, asseguram que 0 €Sposo ou a esposa podem
dedicar-se com seguranga a seus assuntos amorosos sem necessidade
de minar ou destruir o matrimonio. Isto implica que ndo somente se
pode evitar a gravidez ilegitima sendo que também pode se escolher
quando ter um filho legitimo, sem preocupar-se com assuntos
amorosos extra matrimoniais.

Obviamente, se quisermos assegurar a paternidade do filho qualquer
tipo de “comunismo” sexual ¢ indesejavel, assim como, impraticavel.
Mesmo aqueles que propdem a nova liberdade sexual buscam reter a
legitimidade do filho ou salvaguardar a paternidade como algo que ndo
deve ser eliminado. Depois de tudo, a relagao consangiiinea de um pai
com seu filho e a obrigacao filial e afinidade do ltimo com o primeiro,
sdo sempre reconheciveis. Esta ¢ a filosofia que respalda a selegdo de
uma esposa em particular e o compromisso marital de voluntariamente
confinar as relagdes sexuais a mesma. Em realidade, a moral convencional
nao enfatiza outra coisa, ou algo maior, que a necessidade de que o casal
tenha relagdes sexuais somente entre ambos.

As novas condutas propostas por Bertrand Russell dizem:

“Os contraceptivos fizeram que a paternidade deixasse de
ser o resultado automdtico da relacdo sexual e se convertesse em
algo voluntario. Em capitulos anteriores vimos como, por diversos
motivos econémicos, parece provavel que no futuro o pai tenha
menos importdncia do que antes no que se refere a educagdo e
mantimento dos filhos. Nao haverd, por tanto, razées para que uma
mulher eleja como pai de seu filho um homem que ela prefira como
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amante ou companheiro. E possivel que no futuro chegue a ser muito
facil para as mulheres selecionar os pais de seus filhos de acordo
com consideragoes eugénicas. Aos homens, também lhes resultard
ser mais facil selecionar mdes para seus filhos ao desejarem ser pais.
Os que sustentam, como eu, que o comportamento sexual concerne a
comunidade so enquanto estd relacionado a filhos, devem inferir desta
premissa uma conclusdo dupla a respeito da moral do futuro. Por um
lado, que o amor sem filhos deve ser livre, porém, por outro lado, que
a procriagdo dos filhos devera estar regularizada por consideracoes

morais muito mais cuidadosamente que na atualidade.”

Mais adiante Bertrand Russell desenvolve o seguinte:

“Quando a ciéncia for capaz de pronunciar-se nesta questdo
com maior seguranga que agora, é possivel que, a partir do ponto
de vista eugénico, o sentido moral da comunidade chegue a ser mais
exigente. Pode ocorrer que os homens com melhores genes sejam muito
procurados como pais, enquanto que oS outros, mesmo que sejam aceitos
como amantes, se vejam rejeitados quando aspirarem a paternidade”.

Algumas vezes, as expressoes e propostas de Bertrand Russell também
evidenciam um angulo moral. Por exemplo, ele cré que a moral tradicional
tem sido desenhada para lidar com as perturbagoes das emogdes humanas
mais fortes e potentes, como ¢ os citimes, que ele aconselha tanto a homens
como a mulheres a supera-lo. De fato, disse o seguinte:

“De acordo com o sistema moral que proponho, somente é correto
que o casal valorize a mutua fidelidade. No entanto, recomendo que
vengam os ciumes. Uma maneira moderada de vida ndo é possivel
sem autocontrole. Logo, é melhor disciplinar potencialmente forte
perturbagdo do ciuime, e ndo permitir que isto evite o crescimento dos
sentimentos de carinho e afeto. Qualquer defeito da moral convencional

ndo é atribuivel ao autocontrole, mas a maneira de exercé-lo”*

25. Bertrand Russell, op. cit., p. 140.
26. Ibid., p. 141.
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Em outras palavras, Russell recomenda o mesmo controle prescrito
pelos antigos moralistas. No entanto, ele encara o autocontrole nao em
termos convencionais para assegurar o auto-respeito e a retiddo, mas
como um meio para a superagao do citime. E sustenta que os antigos
procuravam limitar a sexualidade humana indevidamente.

A moral convencional estipulada pela honra pessoal, assim como
areivindicac¢do do recato individual e auto-respeito sao considerados
obsoletos. Parece que Russel gostaria ver maridos menos ciumentos
em relagdo a intimidade de suas esposas com outros homens, € que,
inclusive, até mesmo fossem mais agradecidos a permissividade social
que admite relacdes extra-matrimoniais com terceiros.

Ao mesmo tempo, Russell advoga que as criangas somente
deveriam nascer de parceiros casados. Ele pretenderia assegurar isto
através de diversos meios contraceptivos para qualquer relagao sexual
pré ou pds-marital. Portanto recomendava que:

“Tampouco é impossivel que os ciumes dos maridos, por uma
nova convengdo, se adapte a nova situagdo e surja somente quando
as mulheres resolvam eleger outro homem como pai de seus filhos. No
oriente, os homens sempre toleraram aos eunucos®’ e suas liberdades,
0 que seria um insulto para a maioria dos maridos europeus. Eram
toleravam porque ndo levantavam duvidas com respeito a paternidade.
O mesmo tipo de tolerancia poderia estender-se facilmente a liberdades
conquistadas com o uso de contraceptivos.”

27. A analise que Bertrand Russell verte aqui sobre os eunucos ¢ incorreta. O
harém (do arabe: harim, de haram:), ¢ um termo que se aplica para descrever
aparte da habitacdo destinada as mulheres. Segundo o relato do mugulmano
al Kalkashandi, autor de uma famosa enciclopédia chamada Subh al a’sh4, o
harém que incluia escravos castrados, chamados de eunucos, foi um costume
perverso e aberrante herdado do corrupto império bizantino, e introduzido
pelos hipdcritas omiadas e abasidas contra os principios e morais do Islam.
Isto foi aproveitado pelos ocidentais para forjar uma imagem negativa sobre
os mucgulmanos a partir de um costume que estava circunscrito a corte das
dinastias mencionadas. (Nota da edicdo em lingua espanhola)

28.  Ibid., p. 159
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O expressado tipifica uma reforma da ética sexual existente, o
que, com todas as probabilidades, envolve um processo sem fim. Sem
duvida, também significara mudancas radicais em outras normas
éticas, incluindo a salvaguarda do recato feminino, o incesto, a
pornografia, a homossexualidade, o aborto, as relacdes sexuais durante
a menstruagao e outras questdes similares. Algumas destas normas,
como a prote¢do do recato feminino e a proibicdo da pornografia,
sdo as vezes defendidas. Outras questdes, como a homossexualidade,
tém sido tratadas ocasionalmente como algo exterior ao campo da
ética sexual, de uma maneira clinica, de modo que razdes médicas, €
nao necessariamente as restricdes morais, podem prevenir qualquer
comportamento desviado.

A ética sexual moderna descrita requer ser examinada totalmente
antes de qualquer aceitag@o apressada. No presente contexto apenas
seus elementos basicos serdo discutidos e avaliados. Entdo, a filosofia
subjacente da moral islamica serd explicada, uma filosofia que ¢
distinta das tradi¢cdes do ocidente como também da moral moderna.
Isto destacara a posicao do Islam:

“A unica escola de pensamento capaz de guiar a humanidade
através dos efeitos insanos e das conseqiiéncias inconvenientes e
indecorosas das especulagoes ocidentais concernentes a dinamica
da filosofia da vida humana e a evolugdo sociologica, é o Islam. Ja
¢é hora das sociedades ocidentalizadas, com todas suas vantagens
cientificas e industriais, comprovarem sua necessidade de voltar-se
para o oriente e assimilar uma filosofia saudavel, como em realidade
ja fizeram em épocas passadas’.
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O Mensageiro de Deus (S.A.A.S.) disse:

“FE de uma grande ignordncia
que o homem tenha relacdo sexual com a
sua mulher sem antes acaricida-la”
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EXAME CRITICO DAS BASES TEORICAS DA
NOVA LIBERDADE SEXUAL PROPOSTA

Nos capitulos anteriores discutimos os tragos caracteristicos da
nova moral sexual proposta. Agora tentaremos avaliar seus principios
basicos, que em resumo seriam:

(1) A liberdade pessoal de cada um deveria ser respeitada
e protegida invariavelmente na medida em que ndo interferisse
na dos outros. Em outras palavras, a liberdade pessoal ndo fica
limitada por nenhuma outra consideracdo fora a liberdade dos
demais individuos.

(2) O bem-estar humano jaz na realizacdo de suas aptiddes
e desejos inatos. Se se interfere nessas inclinagdes naturais, isto
conduziré a disturbios na personalidade, que, em particular, surgem
da frustragdo sexual. E caso ndo sejam satisfeitos, os instintos e
desejos naturais estdo confinados a se torcer ou se desencaminhar.

(3) As limitacdes e restri¢des dos instintos naturais e dos desejos
dos seres humanos tendem a intensificar as ansias ¢ a inflamar as
paixdes. Sua realizag@o sem inibi¢des provoca satisfacao, capacitando
a pessoa a superar qualquer preocupagio excessiva por um impulso
natural, como o sexual.

Os trés principios assinalados dizem respeito, respectivamente,
a filosofia, a educago e a psicologia. Sdo representados como a
justifica¢ao daquilo que os novos moralistas consideram o caminho
correto, ou seja, descartando as convengdes morais, restrigdes e
limitagdes a fim de assegurar a liberdade individual e promover, e
ndo frustrar, a gratificagdo sexual.

Em primeiro lugar, examinemos os principios mencionados
com base nos pontos de vista dos defensores do novo sistema moral
proposto. Pois parece que nenhum deles identificou completamente os
principios que subjazem suas contribui¢cdes a nova moral proposta.
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O principio da liberdade individual ¢ realmente algo basico para
a compreensao socioldgica dos direitos humanos. No entanto, aqueles
que buscam promover os novos conceitos de moral, evidentemente - €
erroneamente - assumem que a liberdade sexual individualizada nao
tem implicacdo social alguma. Isto devido a sua 6bvia presuncdo de que
quando os individuos sdo livres para se dedicarem as suas necessidades
sexuais deve esperar-se que observem privacidade em seus atos para
ndo afetar, adversamente, os direitos de outras pessoas.

Ao mesmo tempo, eles recomendam a protecdo dos interesses da
sociedade, até¢ o ponto de assegurar a paternidade e o cuidado dos
filhos. De acordo com sua nova proposta, uma mulher somente deve
cuidar dos filhos de seu marido. No entanto, ¢ livre para seguir seus
impulsos sexuais, usando contraceptivos, que nao somente impedem
que fique gravida, como lhe possibilitam ignorar as restri¢des morais
de castidade e fidelidade vigentes, se o desejar.

No contexto em questdo, duas implicagdes referentes a liberdade
individual requerem um exame detalhado. A primeira consiste na
afirmacao moderna de que a liberdade pessoal ndo pode ser limitada,
exceto pela de outros individuos e a necessidade de respeita-la. A
segunda se refere a afirmacao de que as relagdes sexuais requerem
a seguranca ou certeza de que a paternidade e afinidade filial de
um possivel filho ndo envolvam nenhuma relagdo ulterior com a
sociedade, a vida publica e as prerrogativas sociais.

Consideremos aqui a filosofia implicada a respeito da
liberdade individual. A questao essencial no manejo da liberdade
individual e seu direito a protegé-la, é sua necessidade qualitativa
de gradualmente se desenvolver de uma maneira harmoniosa e
respeitavel, rumo a faculdades mais elevadas. Mas ¢ notavel,
porém, que ndo se encontre a devida énfase sobre a necessidade
mencionada nas distintas interpretagdes ou aplicagdes do
conceito de liberdade pessoal por parte dos ocidentais. De
qualquer maneira, a liberdade individual ndo deveria conduzir a
permissividade sexual, servindo como meio de permitir a atuagdo
de um rufido impulsivo guiado por desejos egocéntricos. Pois,
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qualquer ma interpretacdo da liberdade pessoal ndo pode ser
encorajada ou respeitada por aqueles que podem (ou deveriam)
compreender suas horriveis conseqiiéncias.

O fato que a liberdade pessoal de todos os individuos, nascidos livres
e com desejos e vontades inatas, deveria ser cultivada ou fomentada, a
medida que os mesmos respeitem os direitos dos demais, pode induzir ao
erro. Pois, além da necessidade de evitar qualquer exposi¢ao a conflitos
interpessoais, ¢ necessario, para qualquer sociedade, compreender que
quanto mais elevados os interesses de uma pessoa, esta deveria limitar
conscientemente sua liberdade individual. Toda negligéncia em relacao
aos requerimentos morais mencionados pode agravar ainda mais o dano
ja feito ao proprio conceito de moral e os erros cometidos com respeito
ao entendimento da liberdade pessoal.

Uma vez foi perguntado a Bertrand Russell se ele se considerava
confinado ou ndo a um sistema moral em particular. Ele respondeu
afirmativamente e explicou dando um exemplo hipotético de como
a moral individual pode ser vista no contexto social. A cena que
mencionou foi mais ou menos a seguinte:

“Suponhamos que o senhor X quer fazer algo que lhe resulte
proveitoso, porém, prejudicial aos seus vizinhos. Ele leva a cabo sua
intengdo, prejudicando aos seus vizinhos. Estes decidem entre eles:
‘Ndo podemos fazer nada que ele ndo possa vir a tirar vantagem’. Uma
situagdo como esta ¢ bem sugestiva de implica¢oes criminais...”

Bertrand Russell enfatizou o juizo intelectual e o raciocinio no
caso citado. Entdo, assinalou que a moral significa a necessidade de
harmonizar os aspectos pessoais e publicos da conduta do individuo.

De um ponto de vista pratico, o caso de nova moralidade citado
dificilmente sugere qualquer utopia platonica. A interpretagdo da moral
por parte de Russell ndo evidencia a precedéncia de nenhum valor
inexoravel da vida sobre as coisas intrinsecamente ou potencialmente
perniciosas. Suas sugestoes nao tém vestigios de nada que faga os seres
humanos submeterem-se, eles mesmos € seus interesses materiais, a
consideragoes intelectuais ou espirituais superiores.
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Pelo contrario, codigos morais e condutas indicativas de um
sentido compreensivel e importante sdo denominados por ele como
“tabus”. A unica coisa que ele considera sagrada e inviolavel ¢é
levar a cabo as inclinagdes e desejos pessoais sem inibigdo. A Unica
restrigdo aprovada por ele é o fato que toda manifestagao de livre
vontade pessoal seja compativel com as das demais pessoas. Inclusive,
deixa sem resposta que faculdade ou poder deveria ser crucial para
manter a liberdade pessoal dentro dos limites da razao, da prudéncia
e da decéncia, harmonizando-a com a dos demais. De todo modo, a
hipotese de Russell ¢ proveitosa para tentar uma possivel resposta
a questdo dos limites da liberdade pessoal entre os distintos seres
humanos. Por conseguinte, podemos fazer a seguinte adaptacao:

“Os vizinhos do senhor X podem restringir ou por fim ao prejuizo
de seus interesses, enquanto servem aos dele, concomitantemente.
O senhor X se convence de que seus vizinhos, em seus proprios
interesses, concordardo em se anteciparem ao que ele possa
fazer. Conseqiientemente, se convence, frente a realidade de sua
impoténcia de fazer algo sem que isto seja coordenado com os
interesses de seus vizinhos”.

Isto ¢ ilustrativo da esterilidade da filosofia moral de Bertrand
Russell, baseada na estipula¢ao de que um individuo pode (ou deveria)
servir a seus proprios interesses, € a0 mesmo tempo, salvaguardar
os direitos e interesses publicos gerais. Isto se da pois devemos
considerar o fato que nenhuma das normas de conduta coletiva ou
individual podem ser idénticas.

Certas afirmagdes hipotéticas sdo a base da nova moralidade
proposta por Russell; em primeiro lugar, ele d4 a atender que em uma
sociedade os individuos e os grupos podem sempre empregar suas
melhores faculdades sob a nova moral proposta; em segundo lugar,
assume que a unidade de grupo e interpessoal e o consenso estdo
sempre dispostos a enfrentar as transgressoes individuais. Logo, ele
tem como garantido que um individuo, que esta sozinho e fraco, pode,
no entanto, a qualquer momento decidir a iniciar uma agdo contra
algo que ¢ de interesse da maioria.
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De todo modo, as faculdades coletivas ¢ individuais de
pensamento e acdo podem variar. As pessoas afetadas negativamente
por uma transgressao individual raras vezes estao preparadas para
obter a unanimidade e a unidade. Além disso, uma pessoa nem sempre
se decide a atuar contra algum interesse da maioria, especialmente
sem que confie em sua propria forga.

A ética proposta por Bertrand Russell pode ser bastante
convincente para que seja recomendada aos membros fracos da
sociedade. Porque o fraco ja pode estar acovardado pela forga absoluta
dos mais firmes e influentes, cujas leis deve obrigatoriamente respeitar.
No entanto, quando se intenta evitar qualquer transgressao do forte e
poderoso contra o fraco, a ética proposta provavelmente fracassara e
ndo surtird efeito. Porque os fortes podem se unir para afogar qualquer
protesto ou esmagar qualquer sinal de resisténcia que apareca entre
os fracos. E o que ¢ pior, o forte sempre pode dizer que a filosofia de
seu comportamento nao esta contra a nova ética recomendada! Na
pratica real, inclusive, pode considerar desnecessario harmonizar
seus interesses com os dos demais.

Conseqiientemente, a filosofia moral de Russell pode ser interpretada
como um dos meios mais efetivos de perpetuar o conceito ditatorial “a
forca € o direito”. Nao resta duvida de que Bertrand Russell dedicou
sua vida a defesa da liberdade, enquanto defendia, também, o direito
dos fracos. Nao obstante, ironicamente, sua filosofia moral serviu para
consolidar os interesses e as tendéncias ditatoriais na sociedade. Este
tipo de contradicdo ¢ as vezes visivel na filosofia ocidental, o que da a
entender que o que ¢ dito ¢ diferente do que se pratica.

Uma segunda implicagdo corresponde ao matriménio e a vida
familiar, dado que seus aspectos publicos (ou social) e intimos devem
ser determinados. Sem duvida, a felicidade individual e o gozo mtituo
sdo procurados pelas pessoas que vao se casar. Surgem entdo duas
questdes com respeito ao que serve melhor para intensificar o interesse
do casal para conquistar e manter uma vida feliz no matrimonio. Em
primeiro lugar, se pode perguntar se algum prazer da vida é melhor
conquistado dentro da intimidade da vida familiar ou nao. Por
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outro lado, deveria toda pretensdo de felicidade sexual estender-se
além da vida familiar privada, como a lugares de reunides publicas,
incluindo o lugar de trabalho, lugares de reunides sociais, areas de
entretenimento no centro de uma cidade, etc., fora da familia, onde
a pessoa normalmente procura complementar prazeres sensuais?

O Islam recomenda que o prazer mutuo do casal deva estar
confinado a vida familiar privada, para que ambos permanecam
inteiramente orientados um ao outro. O Islam determina que
qualquer pretensao de gozo sexual em publico deve ser evitada. Por
conseguinte, qualquer satisfacao substituta advinda de uma sociedade
sexualmente permissiva, incluindo o exibicionismo de mulheres em
publico, ndo esta permitida no Islam.

As sociedades ocidentais, que parecem fascinar a alguns de nos
de uma maneira mais ou menos cega, evidentemente favorecem a
proposi¢do alternativa na segunda questdo mencionada. Elas tém
mudado o foco, do sexo da vida familiar privada para uma satisfagao
substituta em publico. Elas, porém, pagaram bastante caro por este
lapso moral. Alguns de seus pensadores expressam uma preocupagao
sobre a deteriora¢do da moral individual e social em um ambiente
sexualmente obsessivo. Ficam, também, aturdidos ao ver como
algumas sociedades comunistas tem tirado a questao sexual da arena
publica com éxito, salvando a juventude neste processo®.

29. A andlise que Bertrand Russell verte aqui sobre os eunucos ¢ incorreta.
O Durante as revolugdes comunistas de Mao Tse-tung (1893 - 1976), na China,
e de Enver Hoxha (1908 - 1985), na Albania, se pds énfase na observancia de
uma moral publica rigorosa. Foi totalmente proibida toda exteriorizagdo de
erotismo, guardando-se especial recato na vestimenta de homens e mulheres.
A concepgao de pudor, por exemplo, levava a considerar contrario a moral
revoluciondria que os casais se beijassem em publico ou andassem de maos
dadas pela rua. Isto tinha por objetivo orientar os pensamentos ¢ 0s atos
cotidianos para o trabalho e o progresso da comunidade e da revolugdo; e ao
mesmo tempo, evitar o desborde das paixdes e a corrupcao dos costumes, “ti-
pico sintoma da decadente cultura dos capitalistas”. Esses mesmos intelectuais
ocidentais, que oportunamente aprovaram estes procedimentos, e inclusive
aceitaram as execugdes pelo delito reiterado de homossexualidade como castigo
exemplar na China maoista, particularmente durante a Revolugdo Cultural dos
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Os gozos da vida mundana ndo podem ser igualados a vida
luxuriosa ou sensual.

A felicidade individual ndo estd em maximizar os prazeres do
sexo, da alimentag¢do e do dormir. Por outro lado, alguém pode supor
que a propensdo humana ao prazer sexual, e o sofrimento oriundo
de sua nao satisfagdo, pode ser tdo instintivamente limitada quanto a
dos animais. No entanto, esta afirmagao pode ser erronea, dado que
a busca humana de satisfagdo psicologica ¢ suscetivel de ser levada
além do matrimonio e da vida familiar, a sociedade em geral.

Contudo, as pessoas de sexos opostos cujas almas, ao invés de seus
corpos, atrairam-se uma a outra, podem ser realmente sinceras em seu afeto
mutuo, depois que concordem em se converterem em marido e mulher.
Sua felicidade marital pode estender-se além da juventude passional, para
o cultivo do companheirismo, inclusive até a idade avangada.

Da mesma forma, ¢ concebivel que um homem acostumado a
mais intima e satisfatoria relagdo com sua legitima e fiel esposa,
venha a opor-se ao prazer fisico animalesco, como o obtido com uma
prostituta. Consequentemente, uma pessoa nao deveria afastar-se, o
minimo que seja, do que € mais desejavel e saudavel rumo ao que ¢
sensualmente agradavel e transitorio.

De forma clara, ¢ essencial que as atividades que envolvem a
sexualidade humana se limitem ao casal legalmente casado e a intimidade
de sua vida familiar. E por isso que é necessario salvaguardar a integridade
funcional e a mitua compatibilidade da familia e seu meio social.

guardas vermelhos (1964 - 1968), se escandalizaram quando a partir do triunfo
da Revolugdo Islamica em 1979 os mugulmanos do Ira, aplicando a shariah
(lei islamica), estabeleceram uma moral publica de caracteristicas similares,
¢ os acusaram de retrogrados e reaciondrios. O fato de que estes esquerdistas
hipdcritas tenham-se visto obrigados a recorrer a falsas acusagdes contra os
mugulmanos revolucionarios por medidas que no passado aplaudiram, teste-
munha o fracasso e a falacia de sua propria ideologia, ja que a China Popular e
o resto dos paises da orbita comunista, marcham, contra todas as previsdes do
materialismo histérico, para o capitalismo, uma fase que teoricamente deveria
estar superada. (Nota da edi¢cdo em lingua espanhola).
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O matrimoénio e a vida familiar sdo aspectos funcionais muito
importantes de uma sociedade. Ele sdo os aspectos institucionais
que beneficiam a posteridade. A criagdo dos filhos em familia
determina a qualidade das futuras geragdes. Neste contexto, as
mutuas capacidades individuais do marido e da mulher para a
criagdo apropriada dos filhos € um fator crucial. Da mesma forma,
um pai preocupado com o nascimento de seu filho ¢ mais propenso
a conduzir-se positivamente em relacdo a sua educagao.

A afinidade humana, tanto no contexto individual como social, se
desenvolve de melhor forma em uma atmosfera familiar harmoniosa.
O espirito exuberante ¢ o temperamento natural do filho sdo
substancialmente condicionados e educados pelos pais.

Quando apelamos ao bom senso ¢ ao interesse comum de duas
pessoas, invocamos sua afinidade com a comunidade a que pertencem
ou a possibilidade de considerarem-se uns aos outros como irmaos.
Quanto a isto, podemos inclusive enfatizar a fraternidade do género
humano. A muatua devocao e fidelidade dos crentes piedosos (muminin)
sdo comparadas no Alcordo com a sincera estima que os irmaos tém
entre si. Diz o Alcor@o:

“Sabe que os ficis sdo irmdos uns dos outros; reconciliai, pois,
0s vossos irmdos, e temei a Deus, para vos mostrar misericordia’.
(C.49 - V.10)

A fraternidade entre os seres humanos ndo ¢ simplesmente uma
afinidade racial ou sanguinea. Quando falamos de fraternidade
queremos dar a entender que a afinidade de dois irmaos sanguineos
pode ser também refletida entre os individuos de uma sociedade.
Se a irmandade e afeto que podem estar imbuidas numa familia se
eliminam, ¢ duvidoso que as pessoas possam exibir uma consideragao
genuina entre si em uma sociedade.

Dizem que na Europa hd um consideravel senso de justica, ainda que o
senso de solidariedade seja muito limitado. Inclusive irmaos, assim como
pais e filhos, mostram muito pouco afeto um pelo outro. Isto esta realmente
em contraste com a tendéncia das pessoas e familia do oriente.
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Porque isso ¢ assim? A resposta gira em torno do fato de que
0 amor e a simpatia humana sdo qualidades atribuiveis a criacdo
saudavel dos filhos por meio de um afeto real e da unidade familiar.
Evidentemente, as familias na Europa ja ndo sdo capazes de cultivar
essas qualidades. A solidariedade entre marido e mulher, digna
de aten¢do no oriente, estd comumente perdida no ocidente. Uma
provavel razao pode ser que os ocidentais tém chegado a crer no sexo
sem amor e sem restri¢do. A experimentacao e diversificagao sexual
ndo permitem que se desenvolva nenhum afeto interpessoal. A pessoa,
dessa forma, tende a buscar indiscriminadamente o gozo sexual.
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O Mensageiro de Deus (S.4.4.8.), disse:

“Nada melhor foi elevado no Islam e
mais querido por Deus do que
o casamento”

Mizan al-Hikmah —V. 4—P. 271
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A NECESSIDADE BASICA DE CONDICIONAR OS
INSTINTOS E DESEJOS HUMANOS NATURAIS

A necessidade de refinar e condicionar os instintos e desejos
naturais dos individuos de uma maneira branda ¢ uma necessidade
basica. O crescimento pessoal harmonioso leva a uma interacao sa
com o proximo, o que por sua vez conduz a um impacto saudavel
sobre a humanidade em geral.

Um treinamento adequado das potencialidades naturais do
individuo também nos traz prémios espirituais. Isto inclui uma
perspectiva pessoal equilibrada e uma serenidade intelectual e
espiritual necessarias para o esfor¢o sensato e benéfico. As pessoas
psicossomaticamente equilibradas sdo estaveis emocionalmente e
competentes para alcangar harmonia e paz social.

Por outro lado, qualquer desenvolvimento inibido ou desequilibrado
da personalidade ¢ realmente indesejavel. Da mesma forma o sdo
qualquer influéncia adversa de influéncias, pressoes ou bloqueios
externos negativos. Porque as pessoas condicionadas negativamente
se tornam suscetiveis a produzir excessos e crueldades ndo sé a elas
mesmas como a outras.

As morais tradicionais nao-islamicas consideram o sexo ¢ o
amor como manifestacdo de um mal a ser evitado ou afastado. Em
contraste, as sociedades modernas tendem a considerar o amor livre
ndo somente desejavel como também respeitavel. Sem duvida, o
conceito de amor livre comegou a receber um trato e estimulo muito
preferencial para que sua ampla expansdo mundial.

Comrespeito as condutas islamicas, estas podem ser compreendidas
apropriadamente com referéncia aos seguintes pontos:

1. As condutas morais islamicas e a compatibilidade das
mesmas com os requerimentos objetivos para o desenvolvimento
natural da sexualidade como parte dos instintos e potencialidades
humanas inatas.
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2. Supressdo da concupiscéncia humana.

3. A permissividade sexual moderna como causa principal das
aberragdes sexuais ou desvios do comportamento humano, que
impede o crescimento harmonioso dos instintos e potencialidades
naturais do individuo.

4. Atitudes democraticas frente o comportamento sexual.

5. Moralidade sexual comparada a conduta ética geral nos campos
econdmico e politico.

6. O amor e a condi¢do de abandono ou desamparo e a nostalgia
delas (saudades).

7. O amor e o crescimento harmonioso da personalidade humana.

Para comegar, deve compreender-se ou reconhecer-se que os
instintos humanos devem ser cuidados e ndo afogados ou reprimidos.
Ao mesmo tempo, € necessario conceituar mais além de qualquer
determinagdo simplista em termos de bom ou mau.

O enfoque islamico leva em conta a completa necessidade de
promover um crescimento saudavel da personalidade humana como
um requerimento prioritario, baseando-se na logica dedutiva. As
premissas islamicas correspondem a realidade e mostram que todas
as partes constituintes do corpo humano t€ém uma fungao ou propdsito
especifico. As fungdes e propositos bioldgicos sdo experimentados
pela vontade de uma pessoa ao nutrir-se, que vao além das motivagdes
instintivas. Por conseguinte, a vontade humana, as capacidades
intelectuais e outros aspectos similares de natureza espiritual, também
devem ser intensificados.

Poderiamos imaginar-nos numa situagdo onde ndo ¢ permitida
nenhuma evolucdo tradicional da moral. Isto significaria que as
potencialidades humanas inatas estdo cultivadas harmoniosamente
ou entdo estdo impedidas de tal desenvolvimento. Em todo caso,
¢ razoavel que a faculdade humana para discernir as coisas e
compreender a ordem natural das coisas teria induzido o processo
de harmonizacdo necessario.

56 Martir Bem-aventurado, Professor Ayyatullah Sheikh Mortedha Motahari (K.S.)

Hé cem anos atras os estudiosos e cientistas sociais reconheceram
a necessidade do desenvolvimento psicossomatico equilibrado para
a pessoa humana. As sociedades de entdo careciam de uma correta
perspectiva do homem como um todo. Tinham uma compreensao
marcadamente deficiente das tradigdes morais. As tendéncias
negativas afetavam o desenvolvimento humano geral.

Em realidade nunca existiu davida alguma da promocdo do
crescimento total da personalidade humana. Isto esta implicito na
propria palavra “educagdo”, que sempre tem sido usada para indicar
o desenvolvimento humano.

Qualquer enfoque efetivo e correto na educacdo dos seres
humanos deve dirigir-se a superar as tendéncias conducentes aos
distrbios da personalidade e as condi¢des de desordem e indisciplina
que afetam o corpo, a mente ¢ o espirito. Um desenvolvimento
humano naturalmente harmonioso e espiritualmente equilibrado
inclui a educagdo do instinto sexual em particular.

No contexto mencionado, o Islam oferece a orientagdo mais
apropriada. Tentaremos esclarecer essa posi¢ao na discussao seguinte.

Antes de tudo devemos estipular que qualquer idéia pré-concebida
ou mal concebida a respeito da ética Islamica deve ser evitada.

Algumas pessoas, por exemplo, parecem abrigar a idéia de que a
moral islamica, ao invés de promover, inibe o livre crescimento das
faculdades humanas. Créem erroneamente que os esclarecimentos
islamicos ndo t€ém nenhum significado intrinseco no que diz respeito
ao refinamento e melhoramento dos instintos humanos naturais.

Na verdade, o Alcordo esta repleto de exemplos que ddo énfase
ao refinamento humano, como quando assegura que uma pessoa
corretamente consciente ¢ aquela que tem sido capaz de refinar,
disciplinar e purificar seus instintos e desejos naturais (“que serd
venturoso quem a purificar”, C91 —V.9).

Isto significa que a consciéncia humana esta exposta a
contamina¢ao. Ao mesmo tempo, sugere que os seres humanos podem
melhorar sua consciéncia individual superando todos os estados
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impuros que lhe afetem. O Alcordo considera que uma consciéncia
pura ¢ indispensavel para a conquista da retiddo e da felicidade.

Nao se pode negar o sentido e o significado intrinseco dos valores
morais ensinados pelo Alcordo. Os ensinamentos mencionados e sua
explicacdo mostram um enfoque do problema do refinamento, ou
aperfeicoamento, humano. Nenhuma escola de pensamento ou de
ética exclui a susceptibilidade humana as impurezas da consciéncia
ou da psique, e a conseqiiente necessidade de melhorar uma situacao
indesejavel. A psique humana ¢ vulneravel aos desejos lascivos, a
aberracdes morais e a desordens psiquicas, da mesma maneira que
o corpo humano esta exposto a enfermidades.

Um individuo pode perceber internamente o sintoma e o grau de
qualquer doenga fisiologica ou psicologica que possua. E este consegue
fazé-lo de uma maneira muito mais real e completa com respeito a si
mesmo do que com respeito a outras pessoas ou inclusive com respeito
a contaminagdo do todo a sua volta. Assim, € possivel e necessario
assegurar a retiddo em uma base de andlise individual por meio
de um desenvolvimento pessoal psicossomatico e espiritualmente
harmonioso. O Alcordo deixa este ponto inteiramente claro.

Ha outra descrigdo do Alcordo, do “eu” natural, ndo educado
(“...0 ser é propenso ao mal.” C.12 — V.53). De acordo com isso, uma
pessoa inddcil ou inapropriadamente educada € considerada como
incentivadora (ordenadora) do mal (em pensamentos ¢ em obras). Isto
significa que de acordo ao Alcordo um “eu” nao disciplinado pode
ser mal por natureza?

A resposta deste questionamento ndo pode ser afirmativa
porque, teoricamente falando, um ser humano, se nasce mal, ndo se
pode esperar dele que seja docil a qualquer educagdo que procure
metamorfosea-lo para que se torne naturalmente bom. Pelo contrario,
a propria existéncia de seres naturalmente perversos merece ser
tratada como indesejavel, dado que eles sdo potencialmente danosos.
Deveria evitar-se que eles se desenvolvam e assumam propor¢des
ameacadoras. Seu impacto malévolo requereria que fossem
reprimidos, e ocasionalmente, inclusive eliminados.
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Assim, a resposta correta ¢ que ndo ha maldade alguma
estruturada na natureza do ser humano. Somente em circunstancias
especificas um individuo pode tornar-se vulneravel a maldade e nutri-
la, desenvolvendo uma disposi¢ao iniqua nesse processo.

Qualquer representacdo negativa da natureza basica da pessoa
que a torne fonte de mal ndo se insinua na filosofia do Alcorao, como
ja mencionamos antes.

Podemos fazer outras duas perguntas: em primeiro lugar, quais
podem ser as circunstancias particulares ou causas especificas que
conduzem os seres humanos a maldade e a corrupg¢io; em segundo
lugar, como pode o depravado e corrupto deixar de ser prejudicial e
retornar ao caminho reto da prudéncia e da moderagao?

As respostas a essas perguntas requerem um entendimento
positivo e compreensivo dos ensinamentos islamicos. Pois eles estao
além de qualquer erro ou interpretacdes estreitas como as que surgem
de qualquer literatura isolada ou compreensao negativa da descrigdo
alcoranica do “eu” humano como “ordenador do mal”. De acordo
com o Alcordo, o “eu” (ou ego) pode ndo ser somente “um ordenador
do mal”, como pode ser também (em um estagio mais elevado de
consciéncia) um “reprovador consciente” (“...alma que se reprova a
si mesma’, mencionada em C.75 — V.2). Em outra parte, o Alcorao
também se refere ao “eu” (em seu estagio mais elevado) como uma
morada de paz e exceléncia humana:

“FE tu, 0 alma em paz, retorna ao teu Senhor, satisfeita (com Ele)
e Ele satisfeito (contigo)! Entre no numero dos Meus servos! E entra
no Meu jardim!” (C.89 — V. 27 a 30)

A descricdo alcoranica do “eu” (ego, ou alma) indica que a
natureza humana pode ter distintos estagios de desenvolvimento e
manifesta¢do. Em um deles o “eu” pode estar inclinado a maldade e
ao prejuizo, e perpetrar todas as coisas indesejaveis, condenando-se
lastimavelmente. Porém, sobre tudo é capaz de alcangar o estagio
mais desejavel, o da exceléncia e serenidade humana, estando além
da vulnerabilidade as coisas malignas.
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O Islam néo pressupde nenhuma maldade inerente a natureza
humana. Difere por tanto das filosofias especulativas e dos
sistemas educacionais desenvolvidos na India, ou dos enunciados
de alguns filoso6ficos cinicos da antiguidade. E também, difere
dos ensinamentos de Manes?’, da Pérsia antiga. O enfoque
islamico também ¢ distinto ao enfoque que se desenvolveu no
cristianismo. O codigo de conduta moral isldmica nao apoia
qualquer nega¢do ou rejeicdo dos instintos humanos, nem
prescreve nada que seja ligado a uma servidao aos castigos com
o intuito de derrotar os desejos carnais.

Os antigos puderam ndo ter compreendido claramente que,
sob circunstancias especificas, em certas situagdes ou em algum
estagio da educacdo, a natureza humana pode desviar-se e tornar-
se vulneravel ao mal, sendo assim capaz de assumir proporgdes
perigosas. De todo modo, nos tempos modernos, quando as bases
ou fundamentos do desenvolvimento da personalidade humana tém
sido investigados cientificamente, ja ndo pode haver nenhuma davida
sobre a necessidade de disciplinar o proprio “eu”.

O Alcorao significativamente revela e mostra distintos aspectos
do desenvolvimento da personalidade humana. A identificacdo das
tendéncias negativas da natureza humana estéa destinada a realcar os
aspectos positivos que podem conduzir a um excelente florescimento
da personalidade do homem.

30. Mani, também chamado Manes, ou Manichaeus (Babilonia, 216 — Gundeshabur
274) foi um pregador iraniano considerado herege pelos cristaos. Seu credo, que
se denomina maniqueismo, por causa do nome de seu fundador, se fundamentou
sobre o dualismo dos dois principios: do bem e do mal (com sendo equivalentes).
Quando apareceu o Islam, em 641, era a religido iraniana com mais adeptos.
Foram combatidos pelos mugulmanos por sua perfidia ¢ colaboragdo com
os partidarios do regime opressor sassanida. Certos movimentos filosoficos,
como o mu‘tazilismo, se dedicaram a combater as influéncias maniquéias. O
maniqueismo, ao conformar posturas cristis com elementos do zoroastrismo
(masdeismo) e do budismo, teve certa difusdo na Asia Central e oriental (no
Turquestao viveu até o século XI). Um resquicio de sua heranga foram as seitas
medievais dos cataros e bogomilos. (Nota da edi¢do em lingua espanhola)
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Mesmo onde o “eu” tem sido descrito como “ordenador do mal”,
a inferéncia do contexto (a historia do Profeta José, capitulo (Surata)
12, que € tentado por sua patroa®' a cometer adultério) é que o “eu”
humano, em realidade, ¢ capaz de convidar (convocar) ao mal.
Esta diferenca ¢ importante no sentido de fazer os seres humanos
conscientes de que seus instintos sdo predominantemente grosseiros
e sem refinamento, e a ndo ser que sejam aperfeicoados e educados
estes instintos esmagardo as qualidades que levam a elevacdo
espiritual. Este parece ser um aspecto que ainda ndo foi identificado
completamente por parte dos psicologos modernos.

No entanto, hoje em dia ¢ amplamente aceito que as desordens
emocionais podem levar a enfermidades mentais. Isto pode acontecer
de uma maneira obscura ou confusa, onde a faculdade de percepgao
consciente nao atua. Conseqilientemente, a mente funciona de uma
maneira aberrante, assim como leva a cabo os ditados ou impulsos
de origem emocional.

Os fatores positivos e negativos no desenvolvimento da
personalidade humana serdo examinados mais adiante, no
contexto da permissividade sexual moderna. Enquanto isso, uma
explicacdo do sentido e conotacdo da repressao do desejo carnal
se faz necessaria.

Com respeito a supressao da concupiscéncia humana, o Islam de
nenhuma maneira a enfrenta repressivamente Isto vale, também, para
outros instintos. Entdo, o que se entende por repressao do desejo carnal?
Significa a eliminagao das causas que conduzem ao mesmo?

31. Se trata da mulher de Putifar, governador do farad nesta época. A historia
¢ narrada no Alcordo, na Surata 12, chamada precisamente de Jos¢ (Iusuf),
do versiculo 21 ao 56, onde se explica como ele foi tentado e resistiu, per-
cebendo a prova de seu Senhor, foi, entdo, preso, e como era conhecedor da
interpretagdo dos sonhos alcangou por fim o favor do farad ao interpretar
uns sonhos misteriosos que este ultimo tinha tido, e assim tornou-se seu
ministro de finangas. Dos filhos de José surgem as doze tribos de Israel.
(Nota da edigdo em lingua espanhola)
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No contexto islamico significa ter uma for¢a suficientemente
efetiva e moderada para lidar com a concupiscéncia humana.
Isto também ¢ enfatizado em muitas explanagdes da moral islamica.
O Islam ensina os seres humanos a se imporem frente as predisposigoes
naturais da sensualidade que governam a sensibilidade do espirito.
Em outras palavras, um individuo ndo deve ser conduzido por seus
instintos naturais, mas dirigir os mesmos de uma maneira saudavel.
Como mencionamos no principio, o Islam nao louva nenhum tipo de
repressao ascética da concupiscéncia ou dos desejos naturais.

Quanto a este ponto, se pode advertir que quando uma pessoa ¢é
dirigida por seus instintos ela evidencia manifestamente uma desordem
de sua personalidade, algo sufocante e capaz de afetar a consciéncia
humana. Nao permitir que os instintos influenciem na consciéncia
implica necessariamente em reprimir o desafogo do desejo carnal, ou
em obter um contrapeso adequado da tentacao manifesta, a qual leva
as desordens emocionais ¢ inclusive a promiscuidade sexual.

Evidentemente, eliminar a tentagdo significa amansar os instintos
animais. Isto é possivel quando a tentagdo ¢é evitada de uma maneira
harmoniosa e natural. O que necessita que as tendéncias conducentes
aos males sociais e as enfermidades psicologicas sejam superadas. Dessa
forma, eliminar a tentagdo nao requer desprender-se das influéncias
externas, humanas ou quaisquer outras, que possam ser a causa disto.

Pelo contrario, o que se requer € que as causas e tendéncias internas
sejam eliminadas. E necessario evitar o desenvolvimento maligno da
libido*?. Neste processo, também se supera a vulnerabilidade frente

32. Forma de energia vital que dirige e origina as manifesta¢des do instinto
sexual. A defini¢do e teoria da libido provém de Freud e seus seguidores,
para eles, o desenvolvimento e a motivacdo humanas provém ou se expli-
cam exclusivamente nesta energia de pulsdo sexual, que ao largo da vida
evoluciona segundo tipos determinados de conduta. Este processo, segundo
eles, comeca no amor primitivo para si mesmo (narcisismo), passa por di-
versas fases (afeto aos pais, especialmente ao progenitor do sexo oposto) e
culmina em um estagio final de desenvolvimento sexual (atragdo por uma
pessoa do sexo oposto). Algumas das linhas conitunadoras da psicanalise
tem-se inclinado, todavia, a reduzir a importancia das tendéncias instintivas
hereditarias (Fromm, Horney, Kardiner, Sullivan); para Jung, equivale a
energia psiquica em geral. (Nota da edigdo em lingua espanhola).
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a qualquer influéncia externa indesejavel. Um desenvolvimento
saudavel dos instintos humanos € um processo que requer uma
complacéncia saudavel ou a inibigao moral de sua agitagdo negativa,
a depender de sua natureza e contetido.

Incidentalmente, € notavel que a expressao “matar o desejo
carnal” ndo aparegca em nenhum ensinamento isladmico especifico.
Qualquer referéncia a isto ¢ somente uma maneira de explicar a
necessidade de um crescimento saudavel da personalidade.

Para satisfazer os instintos e desejos naturais, qualquer enfoque
unilateral envolve situagdes defeituosas dificeis de superar. Desde o
século passado as conquistas da investigacdo psicologica a respeito
a0 sexo se concentraram em demonstrar que a repressao dos instintos
e desejos naturais estavam carregadas com muitas conseqiiéncias
adversas para os individuos. As investigagdes e descobrimentos
minuciosos provaram que sao valiosos em si mesmos.

Entre outras coisas, a idéia tradicional de que quanto mais sdo
reprimidos os baixos instintos em maior grau se exalta o campo das
faculdades superiores (como a intelectual), tornou-se valida. Existe
uma compreensdo crescente de que conseqiiéncias extraordinarias
e vastamente estudadas, que afetam tanto ao individuo como a sua
sociedade, advém de desejos ou instintos insatisfeitos ou reprimidos,
0s quais permanecem inconscientes.

Poderia deixar-se a questdo da satisfagdo dos instintos carnais
e dos desejos espontaneos ao juizo de cada um. Porque somente o
intelecto humano pode evitar qualquer desenvolvimento instintivo
inconveniente, pois o individuo pode dirigir intencionalmente os
proprios impulsos naturais e assegurar que nao sejam negativos,
prejudiciais ou frustrantes.

Muitas desordens mentais ¢ nervosas que afetam os individuos
e, inclusive, a sociedade em seu conjunto, t€m sido, para psicologos
e psiquiatras, indicios de privagdes, especialmente com respeito ao
instinto sexual. Tem-se demonstrado que as privagdes emocionais dao
lugar a apari¢ao de complexos psicologicos. As aflicdes psicologicas
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podem assumir inclusive proporcdes perigosas que levam ao sadismo,
a insoléncia morbida, a ciimes extremos, transformando a pessoa em
solitaria, cinica ou coisa parecida.

Estas descobertas acerca dos instintos e desejos humanos
representam alguns dos significativos avangos e éxitos conquistados
pelo género humano.

Uma consciéncia e interesse popular crescente pela natureza e
conteudo dos sentidos humanos podem levar a maiores pesquisas
e descobertas. As descobertas provavelmente serdo do tipo que se
conformam as necessidades do progresso técnico e industrial. Podem
conduzir @ uma maior identificagdo e a um emprego superior das
forgas naturais, especialmente as inorganicas. No entanto, os aspectos
espirituais e psicologicos dos problemas podem nao receber a atengo
popular. Desta maneira, seu conhecimento pode ficar confinado aos
homens instruidos e aos sabios.

A integridade psicossomatica do desenvolvimento da personalidade
humana tem sido enfatizada desde o inicio da historia registrada. O
Islam também tem assinalado sua necessidade significativamente. Os
moralistas tradicionais, assim como os cientistas do comportamento,
tém sempre tentado refletir o conhecimento e a sabedoria desenvolvida
no passado, seja de uma maneira ou de outra. No entanto, o fato € que o
enfoque psicossomatico apenas tem sido estabelecido cientificamente
nos ultimos cem anos.

Vejamos agora a melhor maneira em que pode ser posto em
pratica o principio de bem-estar psicossomatico. Evidentemente,
isso ndo pode ser usado tdo facilmente quanto a penicilina. E
uma abstragdo que requer certa capacidade de compreensdo. No
entanto, ¢ sugestivo da complexidade e diversidade dos problemas
psicologicos, e de outros problemas, que tem sido investigados de
uma maneira minuciosa. Ao mesmo tempo, consideragdes obscuras
de moral e desenvolvimento do carater pessoal tém se tornado a
ordem do dia, o que aparentemente se ajusta a muitas pessoas das

sociedades modernas.
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E o que ¢ ainda pior, a necessidade genuina de promover um
cumprimento saudavel dos instintos e desejos naturais, de uma
maneira que nao ocasione prejuizos, tem sido mal-interpretada
ou mal aplicada na pratica. Desta maneira, uma gratificacdo da
sexualidade humana sem restri¢des tem chegado a ser recomendada,
com o ostensivo objetivo de evitar frustragcdes indesejaveis.
Consequentemente, os complexos e tensdes psicologicas tendem a
aumentar ao invés de recrudescer.

Com freqiiéncia as estatisticas indicam um crescimento virulento
das enfermidades psicolédgicas, das desordens mentais, dos suicidios,
dos crimes passionais, da ansiedade, da desesperancga, do pessimismo,
dos citmes, da malicia e de outras manifestagdes psicossomaticas do
desenvolvimento de uma personalidade humana insana. A evolugao
inumana de um nimero crescente de individuos tem-se explicado a
partir da permissividade moderna com respeito aos instintos e desejos
naturais, incluindo a falta de inibicao e restricao sexual.

Durante séculos houve uma ampla e insistente oposicao a qualquer
permissividade relativa a concupiscéncia e a sensualidade. Isto
acontecia principalmente com o objetivo de evitar os efeitos negativos
sobre a moral individual, as atividades espirituais, a paz e integridade
da sociedade. Tudo isto foi mudado de maneira repentina e arbitraria
pelos protagonistas da sociedade permissiva moderna.

Esta inversdo ou mudanga foi buscada pensando que parar a
concupiscéncia e submeter-se a retidao, ao recato, a paciéncia, as
restrigdes morais e sociais, perturbaria ou alteraria o bem estar espiritual
da pessoa e a paz da sociedade. Essa mudanca foi buscada como se
a moralidade e o controle da concupiscéncia e sensualidade fossem
realmente irrelevantes para a conquista de uma conduta pessoal afavel
ou para um desenvolvimento positivo da personalidade humana.

A meia volta produziu-se como se sempre tivesse existido uma
grande e insistente demanda por abandonar as restricdes morais.
A mudanca social foi buscada como se fosse realmente necessario
absolver a pessoa de seus escrupulos morais, deveres e obrigagoes,
liberando-a assim de um suposto mal.
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As motivagdes da reforma pareciam estar dirigidas a uma
necessidade imaginaria que permitia a pessoa o gozo de seus
sentimentos, independentemente de toda restricdo moral ou
compromisso consciente de recato ou retidao. Supde-se que tudo isto
leva a manter a paz em qualquer ordem social que prevalega, ¢ que
liberta a pessoa das desordens psicologicas!

Evidentemente, o conceito sedutor de livre gozo dos instintos
¢ desejos naturais tem sido oferecido como uma salvaguarda
reformista frente as restrigdes morais e sociais, como se estas
tivessem um impacto corruptor! Além disso, o conceito tem
atraido rapidamente muitos jovens e algumas outras pessoas,
incluindo um nimero substancial em nosso pais (Ird, antes da
revolugao de 11/02/79).

Pelo que temos percebido, os sustentadores de uma sociedade
do tipo permissiva tém uma maneira de pensar peculiar. Parecem
crer que ndo existe nada melhor do que se colocar a disposi¢do dos
doces ditados do coragdo, no entanto, permitem que este proprio seja
dominado pela concupiscéncia.

Ao mesmo tempo, aparentemente imaginam que as agdes
resultantes de sua maneira de pensar podem ser explicadas tanto
humana como moralmente, ao ponto que sdo aceitos como experts
em comportamento sociais sofisticados. Aparentemente sugerem
que sua forma de pensar augura o bem, mesmo que represente um
motivo de ridicularizagdo para outros. Além disso, declaram que
buscam tanto a gratificagdo como o servico, a sua maneira. Pensam
que asseguram a satisfacdo de todos os impulsos corporais, assim
como das necessidades espirituais.

Em outras palavras, parece que igualam as condutas boas ou
normais com a sensualidade. Sua imaginagdo ndo € praticamente
distinta a dos misticos no uso metaforico do “amor”, a maneira
dos Sufis®**. Aparentemente procuram a comunhdo com qualquer
imagem de amor e beleza feminina que possam visualizar, inclusive
em termos divinos!
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Consequentemente, o livre gozo dos instintos e desejos naturais
fracassou em substituir as enfermidades psicossomaticas ou as
desordens neurdéticas pela alegria espiritual. As aflicdes humanas
continuaram estendendo-se e trazendo desgragas, uma atras outra,
de uma maneira perniciosa e crescente. Nao ¢ de se estranhar que
alguns promovedores do desenvolvimento sexual sem inibigdes, como
Freud, fossem bastante sensiveis para retratar-se de suas afirmagdes
originais, ou para modifica-las ou esclarecé-las posteriormente.

33. O sufismo (em arabe Tasauuf) ¢ uma doutrina mistica professada por alguns
mugulmanos. A ascese mistica propria do sufismo preconiza o arrepen-
dimento e o desapego ao mundo. Manifestou-se inicialmente na religido
de Basora, Iraque, a partir do século VIII e posteriormente se estendeu
a Khorassan, no Ird. O nome deriva, segundo alguns, de suf (13), devido
ao manto feito deste material que os primeiros sufis costumavam usar, e
segundo outros estudiosos, do arabe safa (limpar, purificar), por causa da
purifica¢@o da alma que buscavam, para refletir os Atributos divinos. Certa
rama desviante alheia ao Islam e ao sufismo original incorporou exercicios
e praticas espirituais do budismo (de Bactriana, no atual Afeganistao),
do monacato cristdo da Siria, etc., assim como também especulagdes
metafisicas aparentadas com a cabala judia. A esséncia de sua busca ¢é
o conhecimento do eu, que equivale ao conhecimento de Deus, como no
dito do Profeta (S.A.A.S.): “Quem conhece a si mesmo, conhece a seu Se-
nhor”, pois 0 homem reflete os Atributos divinos em forma diminuta, mas
os eclipsa com suas paixdes ¢ maldade. A este trabalho de “purificagdo”
denominam: “a grande luta sagrada” (jihad al-akbar). Em 2 de marco de
1971 (4 de moharram de 1391 da Hégira), o martir Ayatullah Murteza Mu-
tahhari escreveu o prefacio de seu livro “Polariza¢do em Torno do Carater
de Ali ibn Abu Talib” (Wofis, Teera, 1981/1401), onde expressa: “Filésofos
formam discipulos, ndo partidarios, lideres sociais criam partidarios mas
ndo homens integros; qutbs e sheikhs do sufismo formam ascetas e nao
combatentes ativos do Islam. Em Ali encontramos as caracteristicas do
filésofo, as caracteristicas do lider revolucionario, as caracteristicas do
sheikh sufi e algumas caracteristicas dos profetas. Sua escola é a escola do
intelecto, da revolugdo, da submissao e disciplina, da bondade, do éxtase
e do movimento”. Figuras importantes do sufismo foram: Abu Madian de
Sevilha (Século XII), Al Muhasibi (IX), Al Yunaid (século X), Al Hallay
(m. 922), Al Suhrauardi (m. 1234), Al Shadili (m. 1250) e sobre tudo, os
famosos no ocidente: Abu Hamid Ibn Mohammad al Gazali (1058 - 1111),
que nasceu e morreu em Tus (hoje Mashhad) em Khorassan, Ird, e Moham-
mad ibn al Arabi de Murcia (1165 - 1240), conhecido como Muhiiuddin
(Vivificador da Religiao) e Sheikh al-Akbar (o Grande Mestre). (Nota da
edi¢do em lingua espanhola).
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Reiteraram a posicdo de que ndo havia nenhuma saida facil
das normas e restri¢des sociais desenvolvidas tradicionalmente.
Esclareceram que a concupiscéncia sexual humana ndo ¢ uma
quantidade programavel ou energia capaz de reprimir-se para a
conquista de uma satisfacdo completa. Também se referiram a
necessidade de sublima-la, assim como canalizar as energias humanas
diretamente ao acrescentamento intelectual, para resolver os problemas
educativos, cientificos, culturais, socioeconomicos e tecnologicos.

A nova moral defendida por Bertrand Russell se supde conducente
aum desenvolvimento positivo da personalidade humana. Ao mesmo
tempo, afirma que a moral tradicional inibe o desenvolvimento
humano. O fato de que no amanhecer da nova moral as aflicdes
humanas se agravaram, desaprova as afirmagdes mencionadas, a
ponto que merecem ser submetidas as mesmas afirmagoes que fizeram
contra as condutas tradicionais.

Hoje em dia os cientistas do campo social estdo esfor¢ando-
se para fazer frente a manifestagdes particulares como também
as dificuldades especificas encontradas em suas sociedades.
Nas condigdes sociais presentes, os jovens estdo evitando o
matrimonio conscientemente. A gravidez ¢ a criagdo dos filhos
estdo se tornando aborrecimento para as mulheres, parece que,
inclusive, estdo perdendo o interesse nos afazeres domésticos.

O matrimonio ¢ mais freqiiente nas sociedades tradicionais e nas
familias conservadoras do que nas sociedades e familias modernas.
Por outro lado, os conflitos neuroticos em pessoas de ambos o0s sexos
sdo crescentes, evidenciando doencas psicossomaticas e espirituais.

Alguns cientistas sociais opinam que os valores tradicionais foram
fundamentalmente superados e sobrepujados pelos requerimentos
da revolucdo industrial moderna. Realmente, no entanto, a moral,
tradicional ou ndo, deveria permanecer igual em termo de valores e
conotagdes intrinsecas. Ela ndo ¢ afetada pelas formas mutaveis da
vida humana, do meio agricola ao industrial.

As mudangas nos modelos familiares da vida humana e na
interacdo social sdo tratadas como fundamentais somente em algumas
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formas intelectuais revoluciondrias. O pensamento aparentemente
revolucionario ¢ atribuivel a alguns individuos que sdo incumbidos
de uma grave responsabilidade por todas as conseqiientes desgragas
que recaem sobre a humanidade.

Até mesmo Bertrand Russell fala das armadilhas ou perigos
que envolvem o pensamento especulativo, incluindo o seu. Por
exemplo, quanto ao favorecimento da gratificagdo sem limites
do instinto sexual, Bertrand Russell reconhece a necessidade de
aderir a um sistema comprovado de auto-regularizagio ou restrigao.
Contudo, ndo temos a inten¢do, nesta etapa, de estendermos-nos
mais sobre os pros e os contras do pensamento moderno concernente
a sexualidade humana.

Na realidade, toda conformidade apropriada aos instintos
naturais, ao invés de repressdo aos mesmos, nao ¢ 0 mesmo que o
liberalismo sexual que denuncia as antigas restricdes morais. Os
instintos e desejos naturais ndo sdo incompativeis com o recato € a
virtude. Em realidade, somente s3o adequadamente satisfeitos dentro
de uma estrutura virtuosa e regularizada, que evita os males das
condutas promiscuas, assim como o celibato ou a abnegagao sexual
e as perturbagdes emocionais resultantes.

Em outras palavras, a atencao apropriada aos instintos humanos
nao significa nada mais do que a superagao das inclinagdes luxuriosas.
A distingdo basica entre os seres humanos e os animais é que 0s
primeiros sdo capazes de ter dois tipos de desejos: um que ¢ um
impulso genuinamente natural e outro que € um pseudo-desejo.

Os desejos genuinos estao em conformidade com as necessidades
naturalmente essenciais, como o desejo pelo alimento, a protecao,
a exigéncia sexual, a inclinacdo a agressdo e a dominagdo, e outros
parecidos. Cada um dos desejos naturais genuinos tem uma fungao
especifica, cumprindo um proposito definido. Além do fato de que
estdo limitados as suas fungdes e propdsitos especificos, todos sdo
individualmente capazes de formar a base para um pseudo-desejo,
como o bem conhecido falso apetite.
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Os desejos mais naturais estdo sujeitos a uma satisfagdo
completa. As satisfagdes dos demais, incluindo os impulsos
sexuais, envolvem complicagdes psicologicas. Porque a mente e
o espirito humano, as vezes, sdo capazes de experimentar desejos
corporais além dos limites naturais da satisfagdo fisioldgica.
Algumas aspiragdes intelectualmente sustentadas nunca alcangam
um ponto de saturagao!

Consequentemente, realmente ¢ uma indugdo ao engano sugerir
uma gratificagdo sem limites dos desejos carnais, promovendo a
deliberacao das restrigdes e contengdes morais dos instintos naturais.
Aqueles que a prescrevem erram em distinguir entre as qualidades
dos seres humanos e a dos animais. Ignoram o fato de que pode haver
desejos ou ansias sem fim no ser humano.

Os seres humanos sdo propensos a aproveitar de todas as
oportunidades rumo a auto-satisfacdo. Incessantemente aproveitam
de todas as ocasides para antecipar seus interesses proprios. Isto é
igualmente certo no que concerne ao poder econéomico e politico,
como na procura do dominio sobre o préximo ou na intensificagdo
dos prazeres sexuais.

Sugerir que o desafogo dos prazeres sexuais € como atender ao
chamado da natureza para urinar ou defecar ¢ realmente induzir ao
engano. A questdo de esvaziar os proprios escrupulos morais nao
surge no processo de obter um alivio sexual instantaneo. Salvaguardar
a moralidade propria ndo pode significar o mesmo que reter a urina.
Porque, diferentemente da continéncia moral, a reten¢do da urina ird
causar enfermidades e moléstias corporais.

Para uma melhor apreciacdo do assinalado, suponhamos que
uma pessoa encontre nas ruas e avenidas que ela freqiienta varios
mictorios publicos, gratuitos e limpos. Mesmo assim, a pessoa nao
poderia vir a usa-los, por mais desejo que tenha, além do que sua
bexiga lhe permita! Em conseqiiéncia, estes belos mictorios nio
poderiam (ou ndo deveriam) atrair indevidamente a pessoa para que
a mesma urine sem necessidade.
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Algumas pessoas modernas assumem que todas as inclina¢des
humanas, independentemente se concernem ou ndo ao sexo, a
agressdao, a dominagdao ou qualquer outra coisa, deveriam ser
permitidas para a satisfacao livre. Supde-se que a pessoa ¢é capaz de
eliminar as frustragdes ou insatisfagdes no processo de satisfagdo
de seus desejos. Este argumento se baseia em uma conjectura falsa.
Porque, como assinalamos anteriormente, nao € possivel alcangar a
gratificacdo de todos os desejos humanos.

A capacidade humana para buscar a gratificacdo de todos os
desejos naturais e adquiridos nao se limita ao instinto, como no
caso dos animais. Se ndo tivesse sido este o caso, ndo haveria
necessidade de nenhuma regularizagdo humana, ndo apenas para
as relagdes sexuais, assim como também como para as interagoes
socioecondmicas e politicas. Inclusive, até restricdes morais teriam
sido desnecessarias ja que as restrigdes naturais tornariam impossivel
que alguém procurasse a satisfacdo em excesso. A propria limitagao
da capacidade natural (para cometer excessos) teria servido a este
proposito, como no caso dos animais.

No entanto, os limites éticos e os procedimentos regularizadores
$30 necessarios para promover as praticas apropriadas e as transacdes
justas nos campos socio-econdmico e politico.

Damesma forma, as limitagdes e regularizacdes do comportamento
sexual e das atividades relacionadas, coerentes com a necessidade de
retiddo e recato, deveriam ser aceitaveis para todos.
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O Mensageiro de Deus (S.A.A.S.) disse:

“O melhor dentre vos é o melhor
para a sua familia e o pior dentre vos é o
pior para a sua familia.

Aquele que for bondoso com sua familia,
Deus prolongara sua vida e
aumentarad seus bens”’
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AMOR, DISCIPLINA SEXUAL E RECATO
(MORALIDADE DEMOCRATICA E
AMOR NO DESENVOLVIMENTO PESSOAL)

O fato que os principios da liberdade e democracia humana deveriam
governar as condutas morais também ¢ visto como justo e correto, como no
caso da politica. O sentido intrinseco disso € que os seres humanos deveriam
fazer frente a seus instintos inatos e desejos naturais, da mesma maneira
como um governo justo e democratico o faz com respeito ao povo.

O Islam trata as questdes do comportamento sexual a partir da mesma
base ética que ¢ comumente reconhecida hoje em dia na regularizagao
das atividades econdmicas e politicas. Pois, os individuos sao propensos
a cometer verdadeiros erros em fun¢do de suas vidas sexuais serem
regidas com base em seus proprios juizos morais. Podem, por meio de
uma concepgao equivocada ou por capricho, ignorar a necessidade de
manter uma preocupacao democratica pelos principios éticos frente a seus
problemas individuais, que surgem em circunstancias que evidenciam a
falta de toda restricdo ou reserva pessoal e um completo caos.

Em principio, toda regularizag@o social das atividades politicas e
econdmicas deveria reconhecer os instintos humanos relevantes. Porque
o instinto de agressdo e a tendéncia de dominar a outros pode contribuir
na politica. As atividades econdmicas podem ser impulsionadas por
um desejo de acumular riquezas. Igualmente, a propensao sexual pode
levar a indulgéncia nas atividades sensuais. No entanto, ndo se sabe
por que os defensores da nova liberdade sexual proposta consideram
uma politica de “laissez faire” (deixar fazer, deixar passar)** adequada
somente para os assuntos sexuais, enquanto que aparentemente aceitam
o controle das atividades economicas e politicas.

34, Refere-se a uma frase utilizada como divisa da fisiocracia, escola de pen-
samento econdmico que cré que a autoridade legislativa ndo tem direito
a intervir nas leis econdmicas, porque cada pessoa ¢ o melhor juiz de
seus proprios interesses. As leis econdmicas naturais tém uma existéncia
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Um dos aspectos importantes da ética sexual concerne ao amor.
Desde os tempos antigos deu-se uma atengao especial a esséncia do
amor na filosofia. Ibn Sina® (Avicena) publicou um tratado sobre o
amor. Comumente, 0 amor humano tem sido reconhecido como uma
realidade saudavel, em fungao de tudo o que abarca e de sua natureza
sublime. Na literatura, especialmente a poética, o amor ndo tem sido
somente entoado com um sentido de orgulho (ao grau de proclamar
a superioridade dos sentimentos ou do coracdo sobre a mente), mas
também tem sido contrastado com a desonra ou a degradagdo da
luxtiria, que ¢ considerada como algo de natureza animal.

independente e deveria se deixar que operem naturalmente. Sua consigna ¢é:
“Laissez faire, laissez passer, le monde va de lui méme” (Deixai fazer, deixai
passar, o mundo caminha por si s6), atribuida a Quesnay ou a Gournay, e
utilizada por Adam Smith e pelos partidarios do capitalismo liberal.

35. Avicena ¢ um dos principais sabios da ciéncia e da filosofia isldmica. Nasceu
na provincia de Bukhara no Uzbequistdo, no ano de 980 d.C. Precursor da
medicina moderna, foi, além disso, fildsofo, astronomo, poeta e gedlogo.
Chamava-se Abu ‘Ali al-Husain Ibn Sina (980 - 1037). O emir de Bukhara,
onde nasceu, foi curado por ele de uma grave enfermidade, e por isto lhe abriu
as portas de sua rica biblioteca, depois da queda dos samanies e da morte
de seu pai, viajou por Khuwarizm e por Khorassan. Em Yuzyan o principe
Abu Mohammad Shirazi brindou-lhe hospitalidade e prote¢ao, e ali come-
¢ou seu canon da medicina. Protegido depois pelo soberano de Ramada, do
qual chegou a ser vizir, morreu em sua corte vitima de uma enfermidade do
estdmago, causada por seus excessos no trabalho e nas investigagdes. Suas
obras principais, escritas quase todas em arabe, sao: “Canon da Medicina”,
que, traduzida ao latim, alcangou pronta popularidade na Europa e foi ensi-
nado nas faculdades até meados do século XVII; “O Poema da Medicina”,
compéndio em verso de Canon; “O Quarto Livro da Meteorologia”, atribuido
durante um grande tempo a Aristételes. A medicina ocupa um lugar muito
importante nos escritos de Avicena, insigne clinico, descreveu com notavel
precisdo a meningite aguda, as febres eruptivas, a pleurisia, a apoplexia, etc.,
e deu numerosos conselhos terapéuticos. Sua filosofia desempenhou também
um papel muito importante no pensamento medieval, seu escrito filosofico
principal “A Cura” (Al-Shifa), ¢ uma espécie de tratado filosofico, que trata
detidamente da logica, da matematica, da fisica e da metafisica, disciplinas
nas que foi sabio em sua época. Na Espanha mugulmana (Al-Andalus 712 -
1492), os nomes dos sabios mugulmanos cujas obras constituiam o avango
da ciéncia foram difundidos em suas versdes castelhanizadas; dai temos
Avicena (Ibn Sina), Averroes (Ibn Rushd), Avenzoar (Ibn Zuhr), Avempace
(Ibn Bayya), etc. (Nota da edigdo em lingua espanhola)
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Em contraste, outros preferiram igualar o amor com a libido ou com
qualquer intensificagao metabolica do instinto sexual. Evidentemente,
tenderam a assumir que o amor ¢ dificilmente capaz de sublimar-se,
inclusive, em termos divinos. Trataram o amor como se nao tivesse
nenhuma origem espiritual, como ndo fosse (ou devesse ser) uma
qualidade humana ou ndo pudesse ter um propdsito humanitario.

Em contraste, outros preferiram igualar o amor com a libido
ou com qualquer intensificagdo metabolica do instinto sexual.
Evidentemente, tendem a assumir que o amor ¢ dificilmente capaz
de sublimar-se, inclusive, em termos divinos. Tratam o amor como
se ndo tivesse nenhuma origem espiritual, como se nao fosse uma
qualidade humana ou nao pudesse ter um propo6sito humanitario.

Aqueles que consideram o amor como algo essencialmente humano,
diferenciam entre as manifestagdes de tipo animal e a conquista ou
execucao humana do amor. Os demais ndo fazem nenhuma discriminacao,
de modo que o amor e a luxdiria tornam-se sindnimos.

Hoje em dia, se faz evidente uma terceira categoria de pensadores.
Estes créem que todos os tipos de amor sdo inclinados ao fator sexual,
e que logo, gradualmente e sob condi¢des especificas, a motivagdo
carnal assume um aspecto espiritual ou contemplativo. Para eles,
o amor ¢ primariamente sexual, com ocasionais manifestagdes
platonicas. No entanto, esta qualidade dual do amor ¢ afirmada por
eles somente em termos de seu designio, meta ou efeito. Ou seja, ndo
existe nenhuma dualidade na sua origem ou causa.

Com respeito a ultima categoria de pensadores mencionados, ndo ¢
de se surpreender que eles acreditem na base material da espiritualidade
humana. Eles nao véem nenhuma dificuldade insuperavel na transformagao
mutua dos aspectos espirituais ¢ materiais do comportamento humano.
Em realidade, um deles afirma que toda questao espiritual tem uma base
natural e toda coisa natural tem uma extensao espiritual®®.

36. Will Durant: The pleasures of Phisolophy; Simon and Schuster,Inc.
New York.
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Seja como for, ndo precisamos discutir o assunto mencionado em
uma grande profundidade psicologica ou filosofica. Assim podemos
evitar entrar nos pros e contras das muitas interpretagdes antigas e
atuais dos diversos fundamentos do amor. Neste caso, seria suficiente
sugerir que o amor, em efeito pode gerar a criatividade do intelecto
e espirito humano, assim como induzir a um refinamento artistico e
cultural de importancia sociologica.

A sugestdo feita ¢ valida independentemente de que o amor
se origine ou ndo do instinto sexual para depois se tornar capaz
de expressar-se em termos fisicos e espirituais de uma maneira
intercambidvel. Qualquer efeito sublime do amor ¢ bem distinto de sua
alegada instintividade ou da simples concupiscéncia de tipo animal,
que ndo procura outra coisa além da gratificagao fisioldgica.

Entretanto, em algumas circunstancias o amor se apresenta como
luxuria, sendo considerado como uma simples ferramenta ou meio
de gratificag@o. No entanto, quando os seres humanos vivem o amor
como um afeto genuino, ja ndo sdo egocéntricos. Pelo contrario,
expressam o espirito desejavel de auto-sacrificio.

Em outras palavras, os individuos com um amor genuino sao
capazes de sobreporem-se e superarem suas motivagdes egocéntricas
por considerag@o aos demais.

A literatura mundial esta repleta de qualidades espléndidas do
amor, incluidas as de catalisador, mestre e inspirador. Da literatura
iraniana podemos citar uns versos de Sa‘adi’”:

37. O poeta iraniano Musharrifuddin Mulishuddin (1213 - 1291) conhecido
como Sa‘adi, desde muito jovem foi enviado para estudar na renomada
universidade de Nezamiyed, em Bagda, onde aprendeu filosofia islamica.
Depois, regressou a Shiraz, sua cidade natal, onde compds a maior parte
de seus poemas. Sa‘adi tomou seu apelido do nome do Atabeg local, o
principe Sa‘ad ibn Zangui. Seus trabalhos mais famosos s2o: Bustan (A
horta, 1257) e Gulistan (O jardim das rosas, 1258). Além disso, Sa‘adi se
destacou por ser um grande panegirista e lirico. Outras de suas obras sdo
Gazaliyat (Liricas) ¢ Qusaid (Odes), onde se lamenta da queda de Bagda e
da opressao sofrida pelos mugulmanos depois da invasao dos mongodis em
1258. (Nota da edi¢do em lingua espanhola)
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“Alguém que se apaixone além de si mesmo;,

entrega seu amor exceto a seu proprio eu,

Alguém que ndo se apaixonou, ndo despregou sua nobreza,
A prata sem fundir ndo da brilho”.

Outro conhecido poeta iraniano, Hafiz*, se refere ao amor das
rosas e as inspiragdes do rouxinol:

“Por gra¢a da rosa o rouxinol faz seu canto,
Todas essas can¢des e poemas tdo agradadveis
Além do que seu bico pode improvisar!”

Sem duvida, o amor tem sido exaltado de muitas maneiras,
tanto no oriente como no ocidente. No entanto, ha uma diferenca
entre os ocidentais e orientais na conceitua¢do do amor. Para muitos
ocidentais o amor pode chegar a valer a pena na medida em que
corporifique a mitua dogura dos apaixonados. Os individuos de
sexo oposto no ocidente preferem o convivio agradavel ao constante
fastio e aborrecimento de viverem sozinhos. Buscam, dessa maneira,
a maximizagdo do desfrute da vida.

No oriente 0o amor ¢ considerado como algo desejado em si
mesmo. Porque concede uma perspectiva geral a personalidade
humana, além de enobrecer e inspirar o espirito. Nao surpreende
que o amor tenha sido descrito como um catalisador, purificador, ¢
outras coisas parecidas. Evidentemente, em todos estes, assim como
em outros atributos, dificilmente se pode discernir sugestao implicita

38. Mohammad Shamsuddin (1325 - 1389) apelidado de Hafiz ou “memorizador”,
por estar entre os crentes que conhecem todo o Alcordo de memoria, nasceu
em Shiraz, Ird. Desde sua mais tenra idade se destacou no estudo da filosofia
islamica, destacando-se na interpretag@o e recitacdo do Alcordo. Foi um
Sheikh piedoso que conduziu a comunidade mugulmana de Shiraz durante
o reinado da dinastia dos Mozaffer. Foi o poeta mais admirado de sua época,
e suas obras mais conhecidas sdo: Gazaliyat (Liricas) e o Diva (Cole¢ao de
Poemas). Hafiz se sobressai por utilizar o gazal panegirico de 6 a 15 coplas
ligadas pela unidade do sujeito e o simbolismo em lugar de uma légica de
idéias. Outra inovagao importante creditada a Hafiz foi o uso do gazal em
lugar das qusaid ou casidas (odes) nos panegiricos. Hafiz disse: “Se algo
realizei, devo isto tudo ao Alcordo” (Nota da edigdo em lingua espanhola)

Da Orientacdo do Islam XIV - A Etica Sexual no Islam e no Mundo Ocidental 77



no sentido de que o amor ndo seja mais que uma apresentagdo a
doce unido estavel, ou um simples sentimento de desfrutar a vida
em corpo e espirito.

Inclusive, para alguns orientais impressionaveis, 0 amor entre
o casal pode significar somente algo preliminar aos prazeres
subseqiientes da unido e da convivéncia. No entanto, a experiéncia
preliminar de amar um ao outro, pode (ou deveria) exaltar a
humanidade de ambos. Nao ¢ algo parecido a um mero elemento
condutor ao gozo antecipado das relagdes conjugais ou coabitagdo.

Em qualquer caso, se 0 amor € interpretado como uma introdugao
real a unido do homem e da mulher, em termos de transformarem-
se em um corpo e espirito, isto € o mais conducente as conquistas
humanas saudaveis.

Em resumo, no amor, como em outras questdes, ocidentais e
orientais diferem em seu enfoque intelectual. Um ocidental tipico,
com freqiiéncia, € incapaz de fomentar o amor dentro de uma estrutura
abstrata que vai além de qualquer processo que faz frente aos problemas
da vida cotidiana. Eventualmente, chega a distinguir o amor da luxuria,
e também a crer na harmonia espiritual que isto € capaz de gerar.

De todo modo, o0 amor chega ao individuo, como um talento natural,
conduzindo-lhe ao matrimonio ou ao coabitar, de acordo com o0s
requerimentos sociais da vida. Por outro lado, um oriental tipico procura
cultivar ou fomentar o amor além dos requerimentos da vida rotineira.

Se o amor fosse sexual em sua origem, qualidade e efeito,
provavelmente nao haveria sido necessario um tratamento separado
das condutas éticas sexuais. Tudo o que se discutiu no principio com
respeito aos pros e contras da ética sexual seriam suficientes. No
entanto, a origem do amor, ou pelo menos sua qualidade psicologica
e efeitos sociais, podem, com toda seguranga, ser interpretados ou
explicados independente dos instintos sexuais.

Consequentemente, as condutas que concernem ao fomento ou
desenvolvimento das inclinagdes humanas para o amor, devem ser
tratadas de uma maneira distinta das do instinto sexual. A gratificacao
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do instinto sexual ndo ¢ somente concomitante do amor. Porque
a gratificagdo sexual ndo ¢ suficiente para sustentar o amor, que
necessita, também, de contentamento psicologico. De todo modo, toda
negacdo do amor possivelmente pode levar a aflicdes, as quais ndo
podem ser remediadas por nenhuma gratificagdo do instinto sexual
de tipo animal, assumindo que as primeiras se derivam da ultima.

Bertrand Russell afirma a necessidade do amor da seguinte
maneira:

“Aqueles que nunca conheceram a profunda intimidade e o
intenso companheirismo do amor correspondido, perderam o melhor
que a vida pode oferecer; inconscientemente, se ndo conscientemente,
eles sentem isso, e a decep¢do resultante os inclina a inveja, a

opressdo e a crueldade”.¥

Algumas vezes se afirma que a religido ¢ inimiga do amor. O
raciocinio comum que respalda a afirmagao se baseia em uma situagao
onde a religido fracassa em fazer a distingdo entre amor e luxuria.
Assim, a maldade da luxuria € atribuida ao amor. A alegagio nao ¢
certa no caso do Islam.

No entanto, pode ser aplicavel ao cristianismo. O Islam n&o trata a
paixdo humana como algo mal em si, ndo fala em considerar sua associagdo
direta ou indireta com o amor como algo mal ou indesejavel.

O amor mutuo e profundamente sincero entre o casal ¢ altamente
respeitado no Islam. Os ensinamentos islamicos recomendam a
efetivagdo do amor sobre bases firmes e duradouras.

No contexto geral da religido frente ao amor, hd um ponto que
com freqiiéncia ¢ ignorado. Concerne a tendéncia a matua oposi¢ao
entre o intelecto e o amor. Erroneamente, alguns moralistas tém
ignorado isto, indiscriminadamente excluindo o amor dos principios
morais. Os mesmos consideravam o amor como algo cego e capaz
de dominar o intelecto. Acreditavam que o amor ndo ¢ docil a razdo,

39. Bertrand Russell, op. cit., pag. 67.
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inferindo erroneamente que o mesmo também ¢é pouco suscetivel a
disciplina legal ou moral. Em outras palavras, ndo viram no amor
algo além de excessos anarquicos e rebeldia.

Consequentemente, as religides ou sistemas sociais que baseiam
suas condutas morais somente em consideragdes intelectuais, ndo eram
conducentes a nenhum tratamento saudavel do amor. O tratavam como
algo além do campo de acao do conselho ou recomendagao. Nao obstante,
o fato ¢ que o que ¢ meritdrio como conselho em matéria de amor pode
muito bem corresponder a modalidade de resposta de alguém a qualquer
manifestacdo casual do amor em circunstancias de debilidade, onde, se
supde ndo haver nenhum controle. Isto com o intuito de maximizar os
efeitos sublimes e benéficos do amor, no entanto, permanecendo imune
as suas conseqiiéncias daninhas, caso houvessem.

No contexto mencionado, a principal questdo que se estabelece
concerne a relagdo entre amor e castidade. Pode-se perguntar se o
amor pode ou ndo pode, em seu sentido mais positivo, florescer em
um entorno social permissivo. Ou simplesmente, se ¢ uma questao
de se o sentido do amor estd ou ndo invariavelmente vinculado a
alguma preferéncia social pela castidade, deixando as mulheres em
um status banal?

Em seu livro “Os Prazeres da Filosofia” Will Durant reconhece
que o amor ¢ considerado o fendmeno mais fascinante no curso da vida
humana. Ao mesmo tempo, lembrou com surpresa que muito raramente
a atencdo se centralizava na origem e desenvolvimento do amor, na
aplicag@o poética e nos trabalhos filosoficos dos mais célebres poetas
e escritores sobre a matéria do amor, nos mais diversos idiomas.

Além disso, Will Durant também assinalou que a parte analitica do
material cientifico e literario concernente ao amor era extremamente
limitada. O tratamento tipico aborda desde a reproducao protozoaria
até o abnegado espirito de Dante*, ou o éxtase poético de Petrarca*,
entre outros pontos similares. Em todos esses esforgos, percebeu que
faltava uma investigacdo completa da surpreendente realidade, da
origem natural e dos fatores saudaveis no crescimento evolutivo do
amor, e outros aspectos similares do mesmo.
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No principio identificamos trés escolas distintas no pensamento antigo e
moderno concernente a origem e designio do amor, assim como deduzimos
sua interacao simples ou dupla com o instinto sexual. Temos advertido que
0 amor, como € concebido tanto no oriente como no ocidente, € distinto
da permissividade e avidez sexual. Ele é reconhecido universalmente,
assim como louvado e respeitado, mesmo, como ja explicamos, que as
conceituacdes aplicadas a ele difiram. O que resta ser examinado agora
¢ a questdo do amor com respeito a castidade ou recato, com o objetivo
especial de determinar as areas e condigdes em que podem florescer.

Com respeito ao amor ¢ ao recato, as regularizagdes sociais
aplicaveis podem ser moralmente explicitas ou implicitas. Onde sdo
regularizadas explicitamente as mulheres podem ter uma posi¢ao
elevada na sociedade, de maneira que ndo sao ordinariamente acessiveis
para os homens. Em outra situag@o, onde o amor e a castidade se
promovem implicitamente, porém ndo estao regularizados, a posi¢ao
das mulheres esta sujeita ao aborrecimento de estarem a disposigao e
sob a protecao de seus homens. Devemos nos perguntar qual destas
duas posturas € apta a realcar o amor ¢ o recato.

40. Dante Alighieri (Florenca 1265 -Ravena 1321). Poeta italiano. Na Divina
Comédia, sua maior obra, resume seus conhecimentos sobre a concepgao
islamica do destino final do homem e do universo. O estudioso do isla-
mismo, Miguel Asin Palacios (1871-1944), realizou exaustivos estudos e
investigagdes para publicar o titulo: “Da Escatologia Mugulmana na Divina
Comédia” de 1919 (Ed. Hiperion, Madri, 1984). Asin Palacios, ordenado
sacerdote catdlico em 1895, foi catedratico de arabe, diretor da revista
Al-Andalus (1932) e presidente da Real Academia Espanhola da Lingua
(1943). Investigou a filosofia e a teologia mugulmana, e entre suas obras se
destacam, a parte da ja mencionada: “Abenhdzam de Cordoba e sua Historia
Critica das Idéias Religiosas” (5 vols., 1927-1937), “Vida de Santarrdes
Mugulmanos, Ibn Arabi de Murcia”, “A espiritualidade de Al-Ghazali” e
“Marcas do Islam”. (Nota da edi¢do em lingua espanhola)

41 Francesco Petrarca (1304-1374) foi um poeta e humanista italiano. De-
fensor da necessidade de uma critica (tanto historica como textual) e da
depurag@o do rude latim, entdo em uso, op0s a fabulosa visdo medieval um
conhecimento direto e rigoroso da antiguidade classica mediante o crivo de
testemunhos autorizados. Suas obras principais sdo: “O Cancioneiro e os
Triunfos”, “Africa” (poema latino em hexdmetros) e “De Secreto conflictu
curarum merarum”. (Nota da edi¢do em lingua espanhola)
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De tal modo, ¢ notavel que as assim chamadas sociedades abertas
ou permissivas sao de fato incapazes de promover as condig¢des
para qualquer tipo de relagdes intensas e profundas de amor. No
processo de procurar desfrutes passageiros, suas condigdes levam ao
capricho, ao que ¢ licencioso ou lascivo. Nao surpreende que a posi¢ao
da mulher na assim chamada sociedade liberada continue sendo
banalizada, enquanto homens e mulheres permanecem expostos a
perder o amor ¢ a sensibilidade mutua, genuina e sincera.

O entorno social permissivo promove a sensualidade e a vida licenciosa.
Nao leva ao amor benéfico que foi estimado por fildsofos e socidlogos, em
termos de seu desdobramento intenso, sensibilidade profunda e efeitos
altruistas. Dadas as condi¢des sociais apropriadas, 0 amor pode capacitar
as pessoas amadurecidas nelas a concentrar as energias individuais em bons
propositos, dar transparéncia e perspicacia as suas percepgoes, induzir a
intensificagdo do mesmo com a pessoa amada, como, também, promover
conquistas excelentes e originais nos pensamentos.

As qualidades saudaveis genuinas do amor tém sido recomendadas
nao somente pelos escritores antigos, mas também pelos modernos,
incluindo alguns que favoreceram a nova liberdade sexual proposta.
Em sua obra batizada de “Historia da Civilizacao” Will Durant
escreveu a respeito das conotacdes das relacdes homossexuais entre
homens presentes na descri¢ao de amor da Grécia tradicional incutida
em suas cangoes e baladas, como também escreveu sobre os episddios
de amor heterossexual da famosa obra “As Mil e Uma Noites”, que
datam de muitos séculos antes da Idade Média. Durant indicou que o
interesse nas historias e contos orientais sobre o amor natural cresceu
muito mais do que o interesse nas exortagdes rotineiras da Igreja
sobre a elevagdo da virtude e da castidade.

Por outro lado, Durant considerava uma compilagdo literaria
como “As Mil e Uma Noites”, uma possivel fonte de inspiragdo
para subseqiientes composicdes liricas. Referia-se a uma notével
observacao de um escritor ocidental contemporaneo, normalmente
sarcastico, que dizia que o “amor” estava para a carnalidade humana,
como a vida estava para a espiritualidade humana.
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Em realidade, como observara Will Durant, muitos comegaram a se
surpreender como a abstracao da sensualidade humana no amor mais
sensivel poderia ser explicada. As pessoas tornavam-se curiosas acerca
dos fatores intelectuais, e outros fatores mais, que transformavam um
instinto animal faminto, tal como ¢ evidenciado as vezes pela lascivia
humana, em um amor sereno e afetuoso. A curiosidade girava em torno
de como a paixdo carnal podia tornar-se uma paixao espiritual.

Além disso, Durant examinou as sublimag¢des introspectivas dos
desejos carnais e as conseqlientes representagdes platonicas sobre
o amado em distintos contextos intelectuais. Estabeleceu a questao
a respeito de se a sublimacgdo referida era ou ndo o resultado do
desenvolvimento da civilizagdo, progressivamente compreendendo
ou abarcando os matrimonios.

\

Aparentemente, ele acreditava que a resposta a questdo
estabelecida podia encontrar-se na natureza humana. Assinalou
que tudo o que alguém procurava e nao encontrava podia tornar-se
extraordinariamente valioso. Assim, a apreciacdo da beleza podia
variar com a intensidade do desejo. E o desejo tenderia a intensificar-
se quando inibido e a diminuir quando satisfeito.

Durant se referiu a afirmagao de William James*?, de que o recato
da mulher nao era instintivo senao inculcado por sucessivas geragoes
de mulheres, e que qualquer conduta contraria provocaria o desprezo
de outros ou situagoes indesejaveis. Ele afirmava que a mulher que
apresentava uma falta de castidade ndo podia ser de nenhum interesse
para o homem. Somente as mulheres que se refreavam de qualquer
comportamento exuberante, e que se privavam de chamar a atengao
masculina estavam mais inclinadas a atrair aos homens.

42. O filésofo e médico americano William James (1842 - 1910) realizou nume-
rosas investigacdes encaminhadas a demonstrar a realizagao de dependéncia
entre os fendmenos psiquicos ¢ o sistema nervoso. Considera-se 0 mesmo,
junto com Lange, artifice da teoria periférica das sensagdes, que afirma a
origem fisiologica destas. Seguindo o caminho iniciado por Ch. S. Peirce,
se converteu no principal representante do pragmatismo. Para James, a
realidade s6 pode conhecer-se por métodos indutivos. Obras: “Principios
da Psicologia” (1891), “As Variedades da Experiéncia Religiosa” (1902),
“O Pragmatismo” (1907). (Nota da edi¢@o em lingua espanhola)
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De acordo com Will Durant, toda exposigao das partes intimas do
corpo humano nao podia evocar mais que um interesse momentaneo
ou casual por parte de quem as via. Em qualquer caso, raramente
levaria ao surgimento de um desejo carnal instantaneo. Inclusive,
até mesmo os jovens prefeririam o recato nas jovens. Desse modo,
talvez ndo podiam necessariamente compreender que a delicadeza da
reserva feminina podia ser indicativa de um alto grau de prudéncia,
como também de ternura.

O recato na mulher pode ser capaz de tornar os homens carinhosos
e despertar um amor mutuo, anterior a consumagao subseqtiente. Assim,
os homens poderiam ser induzidos a intensificar suas capacidades e
sua resolugdo em funcao de conquistas significativas, atraindo sobre si
mesmos energias orientadas que de outra maneira estariam atrofiadas.

Ao mesmo tempo, Will Durant mencionou o fato de que as jovens
modernas pareciam estar desejosas demais por descartar a moral
convencional, como se fossem roupas velhas e fora de moda. Observou
que essas mulheres podiam ser audazes nao somente em suas exibicdes,
assim como em seus gostos com respeito a maneira de vestirem-se.
Portanto, isto diminuia a atratividade feminina e resultava em um efeito
adverso da mudanca radical da conduta das mulheres. Opinava Durant
que se nao fosse pela imaginacao residual dos homens, possivelmente
ndo teria restado nada da imagem da beleza feminina.

Quanto ao amor roméantico de Bertrand Russell, podemos citar
suas proprias palavras:

“O essencial do amor romdntico consiste em que ele considera o
objeto amado muito dificil de possuir e muito precioso. (...) A crenga
no imenso valor da dama é um efeito psicologico da dificuldade de
obté-la, e creio que se pode afirmar que quando um homem ndo tem
dificuldade em conseguir uma mulher, seus sentimentos com respeito

a ela ndo tomardo a forma do amor romadntico”.*

43. Bertrand Russell, op. cit., pag. 67.
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Entao, Bertrand Russell diz:

“A partir do ponto de vista das artes, é certamente lamentavel que
as mulheres sejam acessiveis demais, o mais conveniente é 0 acesso
dificil, porém ndo impossivel. (...) No outro extremo, temos um estado
de completa liberdade, no que é provavel que um homem capaz de
criar uma grande poesia amorosa tenha tanto sucesso através de seu
charme que raramente teria necessidade de apelar a seus melhores

esforgos imaginativos para conseguir uma conquista.” **

E em outro contexto diz:

“Entre as pessoas modernas e emancipadas, o amor, no sentido
sério que nos interessa, estd exposto a um novo perigo. Quando as
pessoas ja ndo sentem que ha qualquer barreira moral contraria as
relagoes sexuais, e se deixam levar em qualquer ocasido, pelo motivo
mais trivial para elas, caem no habito de desagregar o sexo das
emogoes sérias e dos sentimentos afetuosos, e até podem associda-lo
a sentimentos de odio.” ®

44. Ibid., p. 37-38.
45. Ibid., p. 41-42.
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O Mensageiro de Deus (S.A.A.S.) disse:

“Os piores dentre vos sdo os solteiros.
A oragdo de uma casado é setenta
vezes melhor do que a de um solteiro”

Mizan al-Hikmah —V. 6 — P. 275
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CONCLUSOES

E estranho que Bertrand Russell considere apropriado enfatizar a
necessidade do amor com seriedade, quase que com uma veia moralista!
Isso porque julgou desobrigada a virtude e o recato para todo proposito
sexual, explicou que o matrimdnio ndo era de nenhuma maneira
uma obstru¢o ao livre amor sexual e implicitamente recomendou as
relacdes sexuais livres com outras pessoas além de seu parceiro legal,
a condigdo de que a legitimidade da concepgao fosse assegurada. Em
resumo, aprovou todos os tipos de relagdes sexuais que nao causassem
dano ou violéncia. Defendeu tudo isso porque ndo encontrava razao
alguma para defender a moral sexual convencional, exceto no que
corresponde aos interesses publicos e privados de cada um.

Com esta forma extrema de pensar, Bertrand Russell ndo podia
esperar projetar nenhuma imagem correta de moral, a qual deveria
regularizar a sexualidade humana, com o objetivo de fomenta-la sobre
a base de ternos sentimentos de amor e afeto. Em todo caso, fica muito
claro que Bertrand Russell, e outros como ele, tem procurado apresentar
um tipo de sexualidade comunal. As sociedades onde prevalece o amor
livre dificilmente podem promover algum amor genuino.

Pelo menos, nas sociedades permissivas, o “amor” nao significaria o
mesmo que o interpretado pelos filésofos da antiguidade. Podemos lembrar
que o amor tem sido representado como o zénite da vida e o entusiasmo que
serve como mestre inspirador, preparador e catalisador. De fato, as pessoas
que passam sua vida completa sem o beneficio do amor sdo consideradas
muito desventuradas para sequer merecerem ser chamadas humanas.

No contexto mencionado devemos atentar para dois pontos
essenciais. O primeiro concerne a posi¢cao do amor, desde o ponto de
vista da sua qualidade e do proposito, como distinta a da concupiscéncia
animal e da luxtria sexual. Além disso, pertence ao reino da
espiritualidade, sendo seus aspectos incompativeis com os principios
do materialismo. Isto ¢ admitido por Bertrand Russell quando diz que:
“o amor ¢ algo muito maior que o desejo pela relacdo sexual”.
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Além disso, Bertrand Russell reconhece o amor e a moral sexual
(bastante ironicamente) quando diz:

“O amor tem ideais e normas morais intrinsecas proprias, ambas
obscurecidas tanto na doutrina cristd como na revolta indiscriminada
contra toda moral sexual que tem surgido em grupos considerados
da geragao jovem” *

O segundo ponto trata do aspecto espiritual do amor. A espiritualidade
do amor se evidencia em dois estagios. No principio se manifesta por
um estado em que a intrangqiiilidade e a intensidade emocional se
desenvolvem na auséncia do ser amado. Em segundo lugar se manifesta
como uma agitacao sustentada pelo espirito individual. Isto leva a
concentragdo intelectual e ao predominio do controle e da virtude no
espirito do apaixonado, o que ocasionalmente produz forgas criadoras.
Em todos os casos, o espirito humano sofre grandes mudancas.

No entanto, no espirito humano, as transformagdes mencionadas sdo
somente possiveis em situacdes onde os amantes permanecem separados
e/ou seus amores nao sao correspondidos. Possivelmente nao se consegue
nada sublime em uma situa¢ao onde os apaixonados ndo sintam a falta
um do outro. No ultimo caso, nem sequer o amor apaixonado pode
alcancar a intensidade que € intrinsecamente capaz, para a conquista
das significativas qualidades advertidas pelos filosofos.

Quando uma pessoa torna-se capaz de manifestar um grande
amor, o espirito se agita e procura sossego na pessoa ou imagem
amada. A imagem pode ser construida, inclusive, além de sua real
representacdo. Desta maneira, a imagem assume um significado maior
para o apaixonado que o da pessoa real, querida e distante.

Quando os apaixonados permanecem unidos, o afeto mutuo e
benevoléncia, assim como a sinceridade e o sossego, podem manifestar-
se neles. Um casal firme e esfor¢ado enfrentara as vicissitudes da
vida que aparecam em seu caminho. Suas capacidades combinadas

46. Bertrand Russell, op. Cit., p. 69.
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podem muito bem ser elevadas, também, gragas a sua compatibilidade
espiritual ou intelectual. Ao mesmo tempo, devem ser capazes de
manter sua integridade moral, mesmo se sua sociedade esta corrupta e
contaminada. Em outras palavras, ndo devem ser tentados por nenhuma
perspectiva de liberdade sexual oferecida por sua sociedade.

Os esposos que sdo capazes de sustentar permanentemente o
recato e a virtude o fazem confinando em primeiro lugar seu gozo
sexual a sua relagdo conjugal. Entdo, na idade adulta, quando a
paixdo mingua, podem manter seu mutuo afeto através de um
companheirismo estabelecido correta e virtuosamente. Nao se pode
esperar que um casal unido somente pelo interesse sexual desenvolva
um modelo de familia integrada e um companheirismo duradouro.

A autorizagdo a mulher para o divorcio e o compartilhamento da
riqueza de seu marido representa a previsao econdmica e financeira
mais significativa instituida para a vida familiar, pois existem em
consideragdo da exclusividade da relagao conjugal do casal. A agdo
reciproca genuina do casal, que se antecipa no matrimdnio e na vida
familiar, ¢ considerada em termos de seus esfor¢os individuais e
coletivos, assim como em um contexto mais amplo de conservagao
apropriada de seu entorno social.

O afeto mutuo e sinceridade, como também a ternura e compaixao
humana, sdo atributos altamente desejaveis no matrimonio, no
contexto de suas interagdes mutuas e sociais. Estes se manifestam
com freqiliéncia nas sociedades governadas por uma moral islamica
e por compensagoes legais. Em outras, como a dos ocidentais, estas
qualidades sdo raramente perceptiveis.

No caso dos apaixonados separados, provavelmente os
espiritos individuais podem tornar-se mais sensiveis. Elevam-se ¢
esquadrinham-se, assim como mantém a atracdo. Em outros casos
onde os apaixonados estdo unidos, manifestando um afeto mutuo,
deleite e uma sinceridade profunda, sua propria unido marital sera
capaz de produzir conquistas significativas. Pode-se ser bem mais
cético com respeito ao primeiro caso. No entanto, com respeito ao
ultimo, possivelmente este sera aceito com mais facilidade.

Da Orientacdo do Islam XIV - A Etica Sexual no Islam e no Mundo Ocidental 89



A criacdo divina da contraparte feminina do homem enfatizou
seu companheirismo e afeto mutuo. Isto fica claro no Alcorao:

“Entre os Seus sinais estd o de haver-vos criado companheiras
da vossa mesma espécie, para que com elas convivais;, e colocou
amor e piedade entre vos. Por certo que nisto ha sinais para os
sensatos”. (C.30 — V.21).

A passagem mencionada contém duas palavras chaves que s@o
indicativas da intencdo divina na cria¢do do casal. Essas palavras
chaves sdo o amor e a piedade. O significado esta muito claro,
e indica que Deus ndo criou a mulher como simplesmente uma
companheira para o homem, e também indica que o casal deve buscar
a manifestagcdo das qualidades humanas mencionadas.

E desnecessario dizer que as qualidades humanas sobre as quais
falamos sdo realmente muito distintas da sensualidade humana ou
libido, como interpretado por algumas sociedades modernas.

Maulavi Yalaluddin Rumi*’ (ou Rumi, como é conhecido popular-
mente no ocidente) aborda o ponto mencionado na seguinte estrofe:

47. Yalaluddin Al Rumi (1207 - 1273), também chamado Maulana, nasceu na
cidade de Balj (hoje Afeganistao). Seu pai, Bahauddin Ualad, era mistico,
escritor e professor. Devido a ameaca dos invasores mongois, Bahauddim e
sua familia abandonaram sua cidade natal em 1218 trasladando-se a Nisha-
bur, Ird, onde a familia encontrou a Fariduddin Attar, o qual presenteou ao
jovem Yalaluddin um livro de filosofia e o incandesceu no amor aos estudos
teologicos. Depois de peregrinar a Mecca, Bahauddin e sua familia chega-
ram a Anatolia, no centro da Asia menor, chamada Rum pelos mugulmanos
(dai o apelido de Rumi) por ter pertencido aos bizantinos, herdeiro dos
romanos ou rumies. Depois de uma curta estadia em Laranda (Karaman)
onde a mée de Yalaluddin morreu, a familia se instalou na capital de Rum,
Konya (hoje Turquia), em 1228. Neste local Bahauddin Ualad ensinou filo-
sofia isldamica em uma das numerosas madrassas (universidades religiosas).
Depois de sua morte, em 1231, foi substituido em seu posto por seu filho
Yalaluddin Al Rumi. Este, posteriormente, em uma viagem a Siria (1240)
se encontrou com o sabio mugulmano andaluz Mohammad Ibn al Arabi,
de Murcia (1165 - 1240), autor de “Fusus al-Hikam” (Pérolas da Sabedoria)
e “Futuhat al-Makkiyya” (Revelagdes da Mecca). Um discipulo de Ibn
al Arabi, Sadruddin al Kunaui, era colega e amigo de Rumi em Konya.
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“O mundo deve a Deus seu encanto,

Que o que Ele forma retenha sua existéncia,

Dado que o fez como morada do homem

Como o amor de Addo por Eva pode corroé-lo?(..)

O amor humano ndo estd decretado para a espécie animal,
Porque o amor puro e a compaixdo sdo para o género humano,
O que a irritagdo e a luxuria sdo para a espécie animal”.

De acordo com Will Durant o amor alcanga a perfei¢ao quando se
sustenta no amadurecimento. Entdo, proverd um efeito de suavizagao
durante a solidao da senilidade e a aproximagao da morte. Seu ponto
de vista confirma o fato de que o amor se estende além da libido,
dado que qualquer apoio na ultima ¢ algo vao e superficial, baseado
somente no instinto sexual.

De fato, Will Durant acreditava que o espirito do amor podia
sobreviver além do ultimo vestigio da adequacdo fisiologica. Na
velhice, os coragdes apaixonados retém fresca sua exceléncia
espiritual, enquanto que as necessidades emocionais do corpo sao
satisfeitas perfeitamente, em uma base duradoura.

Porém, o momento mais decisivo na vida de Rumi ocorreria em 1244,
quando nas ruas encontrou a um piedoso sabio mugulmano chamado
Shamsuddin al Tabrizi, do Ira. A sabedoria, generosidade e misticismo de
Shamsuddin (Sol da Fé) o influenciaram de tal maneira que converteram
a Rumi em um dos maiores misticos do Islam. Esta transformagao espi-
ritual profunda provocada pelo sdbio Mujtahid (erudito na lei islamica
cujas disposi¢des podem ser seguidas e imitadas) do Ird expressou-se na
formidavel obra poética de Rumi. Seus poemas de fundo espiritual (cerca
de 30.000 versos e um grande nimero de Rubaiat (quartetos)) refletem
sua alma plena de amor a Deus. Desta época ¢ sua obra principal, o
Diva e Shams, dedicado a seu mestre Shamsuddin, a quem Rumi chama
de “radiante como a Lua”. No entanto, sua obra cume seria o0 Masnavi
composto sob a influéncia de outro célebre sabio islamico chamado
Husamuddin Chelebi. Este trabalho estava composto originalmente por
26.000 coplas. O poeta deixou, além disso, uma pequena colecio de
conversagdes ocasionais com seus amigos e discipulos, conhecida como
Fihi ma fihi (Existe nisto o que existe nisto), onde expde suas idéias
fundamentais sobre a filosofia ¢ a mistica do Islam. (Nota da edigdo em
lingua espanhola).
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Resumindo, o amor se faz significativo quando suas qualidades
intrinsecas sdo evidenciadas e fomentadas. Toda separagdo dos
apaixonados acentua, ao invés de falsear, esta posi¢ao. Conquista-se
o florescimento completo do amor com o recato e a retiddo por partes
dos apaixonados.

O amor genuino ¢ diferente dos caprichos ou improvisagdes das
sociedades sexualmente permissivas, porque elas nao provém as
condi¢des necessarias para promover este amor, mesmo em contextos
romanticos ou poéticos. O matrimonio das sociedades modernas carece ) . Byl
de uma perspectiva geral, como a do Islam, de maneira que permanecem ; : :
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incapazes de alcangar uma relacdo amorosa sincera e profunda.
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O Mensageiro de Deus (S.A.A.S.) disse:

“Casa-se com uma mulher por
quatro motivos:
Riqueza, Religido, Beleza ou Familia.
Escolha sempre a religido ”

Mizan al-Hikmah — V. 6 — P. 277
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Sheikh Taleb Hussein al-Khazraji em visita ao timulo do
Martir Ayyatullah Mortedha Motahari (K.S.), em Qom, Ira.
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